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1 Bevezeto

Intézményiink a Pécsi Tudomdnyegyetem fenntartdsa alatt mikédik. Az dvodat
azért alapitottdk, hogy az egyetem dolgozoi munkahelyiikh6z kézel,
munkaidejiikh6z alkalmazkodo idében nyitva tarté odvoddban biztonsdgba
tudhassdk gyermekiiket.

Hivatalos elnevezésiink: PTE Gyakorld Altaldnos
Iskola, Gimndzium és Ovoda, Ovoddja

Az 6voda az Egyetem parkjaban, zart k6zegben, zéldbvezetben helyezkedik el. A
biztonsdgos dvodai életet szolgdlja két jatszotér teljesen zdrt nagy udvaron. A
benniinket kériilvevé park névényzete teljes lehetéséget biztosit a névények,
fak, bokrok, stb. valtozdsanak megfigyelésére minden évszakban.

Az éplilet egyemeletes fent is és lent is két-két csoportszoba van, teljesen
egyforma elrendezésben. Minden csoportnak sajat 6/téz6je, mosddja van.

A tetbn lévé nagy livegablakok lévén napfényes, vilagos az dvoda.

A hdz 1978-ban késziilt, ovoddnak. A csoportszobdk tdgasak, vildgosak.

Az a tény, hogy ovoddnkba az egyetem dolgozdinak gyermekei jarnak
jellegzetes vondst ad intézményiinknek. Mlikédési teriiletiink nem
behatdrolhatod. A vdros bdarmely pontjardl jarnak hozzdank, a gyerekek, hiszen a
szlilbk munkahelye a meghatdrozo.

Az ovoda nevelbtestiilete sajdt nevelési programot készit, amely megfelel az
alapprogramban megfogalmazottaknak.

Az ovodai nevelés sokszinlisége mellett érvényesitjiik azokat az dltaldnos
igényeket, amelyeket az dvodai neveléssel szemben a tdrsadalom a gyermekek
érdekeinek figyelembe vételével megfogalmac:.

2 Gyermekkép

Az dvodai nevelés gyermekkézpontu, befogado, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség kibontakozdsdanak elbsegitésére téreksziink. Biztositva minden
gyermek szamdra, hogy egyformdn magas szinvonalu, és szeretetteljes
nevelésben részesiilion, s meglévé hdtranyai csékkenjenek. Nem adunk helyet
semmiféle elGitélet kibontakozdsdnak.
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Ugy kivdnjuk a gyerekeket nevelni, hogy:

szivesen jdarjanak évodadba, biztonsdgba, jol érezzék magukat

testileg, lelkileg egészségesek maradjanak

érzelmekben gazdagodjanak, vdljanak érzelmeik adekvdt kifejezésére,
mdsok érzelmeinek felismerésére

legyenek tolerdnsak, egyiittérzék, segiték

a hagyomdnyok irdnt legyenek fogékonyak,

ovjdk a természetet

3 Ovodakép

Az ovodas koru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csaldd.

Biztositjuk az dvodds koru gyermek fejlédésének, és nevelésének feltételeit.
Kézvetlen segqitjiik az iskolai beilleszkedéshez sziikséges személyiségvondsok
fejlédését. Az dvoda pedagdgiai tevékenységrendszere és a tdrgyi kérnyezete
segiti a gyermek kérnyezettudatos magatartdsanak alakuldsat.

3.1 AZ OVODAI NEVELES CELJA:

A gyermekek sokoldalu, harmonikus fejl6désének, a gyermeki személyiség
kibontakoztatdsdnak elésegitése. Az életkori és egyéni sajatossdgok és az eltérd
fejlédeési titem figyelembe vételével.

3.2 AZ OVODAI NEVELES ALAPELVEI:

Ovezze a gyermeki személyiséget: elfogadds, tisztelet, szeretet, és
bizalom.

a nevelés tegye lehetévé a gyermek személyiségfejlédését, egyéni
képességeinek és készségeinek kibontakoztatdsadt.

az ovodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedések a gyermek
személyiségéhez igazodnak.

a hazdjukat elhagyni kényszeriil6 csaladok gyermekeinek az dvodai
nevelésben biztositjuk az 6nazonossdag megdbrzését, dpoldsdt, erdsitését.

Az alapelvek megvaldsitdsanak érdekében gondoskodunk:

a gyermeki sziikségletek kielégitésérél. Az érzelmi biztonsdgot nyujto
dertis, szeretetteljes dvodai légkér megteremtésérél. Az életkornak és
fejlettségnek megfelelé tevékenységekrdl, kiilénés tekintettel a mdssal
nem helyettesitheté szabad jatékra. Az életkor és a gyermek egyéni
képességeihez igazodo mdveltségtartalmak kézvetitésérol.

a nemzeti etnikai kisebbséghez tartozo gyermek dvodai nevelésében
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biztositjuk az éndllésag megdrzését, nyelvi nevelését.

- a migrdns gyermekek ovodai nevelésében biztositjiuk az 6nazonossdg
megdrzését, dpoldasat, az interkulturdlis nevelésen alapuld integrdcio
lehetbségét, az emberi jogok és alapvetd szabadsdgok védelme

3.3 AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az ovodai nevelés feladata az dvoddskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése.
Ezen beliil:

- Az egészséges életmdd alakitdsa

- Az érzelmi nevelés és a szocializdcio biztositdsa

- Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitdsa

3.3.1 AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

- A gyermek gondozdsa, testi sziikségleteinek kielégitése
- A gyermek testi képességeinek, fejlédésének segitése
- Egészséges tdpldlkozds biztositdsa (igények a kézponti konyha felé)
- Egészséges pihenés feltételei (fogmosds, pizsama, terem szell6ztetés)
Napi mese elalvads elétt.
- Koérnyezeti higiénidra, személyi higiénidra nevelés.
- A gyermek egészségének védelme, ovdsa, meglrzése, edzettségének
biztositdsa
- Sziikség esetén szakemberek bevondsdval specidlis gondozads
- Egészséges életmod alakitdsdban az ovoda és a csaldd szokdsainak
0sszehangoldsa
- Az egészséget védob kérnyezet formaldsa a csalddok bevondsadval
- Az Okologiai szemléletmod alakitdasa kiterjed a kérnyezettel valo
egylittélésre neveléssel, amely magdban foglalja a kérnyezet tényleges
védelmét, beleértve a természetes és mesterséges kérnyezetet is; Olyan
szokdsokat, és viselkedésformakat alapozunk, illetve azon képességek
tudatos fejlesztésén munkdlkodunk, amelyek sziikségesek a kérnyezettel
valdé harmonikus egyiittélés, a helyes értékrendszer és a kérnyezettudatos
kialakitasdhoz. Nevelésiink célia a kérnyezetiinket érinté egyéni
felel6sség megalapozdsa, tudatositdsa.
Altaldnos gyakorlatnak vezetjiik be, hogy a gyermek dvoddba érkezésével a
szil6ktdl kériink egy flizetet, megkérjiik, irja le mindazt, amit ugy Vvéli,
gyermekeérdél tudnunk kell.
(pl.: sziiletés, fejlédés, étkezési. alvdsi szokdsok, érzékenység, mentalitds)
Nagyon fontos adatokat tudunk igy meg a gyermekekrél. A fiizet az dvoddban
marad, s tovabbi irdsokat az ovonék készitenek bele.
(pl.: szokatlan viselkedés, megtorpands, ugrdsszert vdltozds, stb.)
A szoktatds idGszakdban ez a fiizet komoly segitséget nyujt az dvonbéknek. A

5



Pécsi Tudomanyegyetem 6vodajanak helyi nevelési programja

testi sziikségletek kielégitése alapozza meg a gyermek jo kbzérzetét, ami
minden egyéb tevékenységhez sziikséges.

A gyermek gondozdsdnak alapja az ovoné és a gyermek kézétti meghitt
viszony, a természetes testkézelség megléte.

Az 6vond a fokozatossdg betartdsa mellett térekedjen arra, hogy a gyermekek
egyre 6ndllobban elégitsék ki sziikségleteiket.

Fontos, hogy az egy csoportban dolgozo feln6ttek a szokdsok kialakitdsanak
pontos menetét azonosan végezzeék.

A testdpolds a gyerekek tisztasdgi igényének kialakitdsdt szolgdlja. (b6rdpolds,
kézmosds, WC haszndlat, ligyelés a mosdo tisztasdgdra, fogmosds, zsebkendd
haszndlat, stb.)

Jarvany esetén, ligyeliink a gyakoribb kézmosdsra, a folyamatos
fertétlenitésére és a jarvanyligyi szabdlyok betartdsdra.

Etkezési szokdsok kialakitdsa, esztétikus terités, kulturdlt étkezés.

A fejlédés egyik feltétele a tapldlkozas. A gyermek a napi
tdpanyagsziikségletének 3/4 részét az ovoddban kapja. Nagyon fontos tehdt,
hogy mit eszik. Mivel nincs sajat konyhdnk, csak részben tudjuk befolydsolni a
tapldlék minéségét.

Intézményiink kiils6 vdllalkozotdl kapja az ételt. Etrendiinket magasan

Képzett szakemberek dllitiagk  Ossze, egy-egy valtoztatasnadl
Meghallgatjdk véleménylinket. Ha sziikséges vdltoztatds, jelezziik a konyha
felé.

Az id&jardasnak megfelel6 oltézkodésben, el kell érniink, hogy minden
gyermeknek a réteges Oltézkédés érdekében legyen megfelel6 mennyiségli
ruhdja. A potruha az aprdobb "balesetek" miatt is szlikséges.
A mindennapi mozgds nélkiilézhetetlen eleme az ovodai életnek.
Az id6jardsrdl fliggéen ugyan, de igyeksziink minél tébb id6t a szabadban
tolteni.

Természetes kornyezetiink ebben fontos segitséget nydujt. (sok zéld, hatalmas
park).
A nagymozgadsok gyakorldsdhoz sokféle eszkéz szolgdl. Kint az udvaron fa
mdszokdk, rugos hintdk, létra, csuszda, egyensulyozd gerenda.

Bent a teremben nagylabddk, ugrdld, ugrdszekrény. Naponta (gyeliink a révid
ideig tarto szervezett mikrd, és makro csoportos mozgdsra, labstatikai
feladatok végzésére is.

A 4-5 éves korban kialakuld alakvdltozds, hirtelen névekedés gyakran okoz
hanyag testtartdst. A szervezett mozgdsos tevékenységek, kiilbndsen a
prevencios fejleszté tornak, a mozgdsigény kielégitése segit a gerinc
deformitdsok megel6zésében.

Fontos, és sok éves dllandd gyakorlatunk, a nagycsoportosok heti egyszeri
uszdsa.

Tudatosan téreksziink rd, hogy gyerekek tartdzkodjanak a leheté legtébb idét a
szabadban, délutdn is menjenek ki, kivéve a téli honapokat a korai sététedés
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miatt. Az udvar elrendezése, és felszereltsége Ilehetévé teszi a minél
tartalmasabb gazdagabb kinti életet.

Tavasszal és Gsszel lehetbleg a testnevelés foglalkozdsok nagy részét is az
udvaron tartjuk. Gondoskodunk arrdl, hogy gyerekek az udvaron is tudjanak
vizet inni, miianyag poharak helyett minden gyereknek sajat kulacsa van, amit
viz szigetbdl a dajkak minden gyereknek feltéltenek.

A csoportszobdk bardtsdgossd, esztétikussa tétele nem csak izléskézvetités,
hanem a gyerekek j6 kbézérzetének biztositdsa miatt is fontos. Tobbféle
jatéktevékenységhez biztositunk helyet. Fontos a kuckdk szerepe, ahova el lehet
vonulni.

A mosdokban minden gyermeknek jellel ellatott fogkeféje, pohara van. Nem
hidnyzik a kbromkefe, mosddszivacs sem. A kéztorl6k cseréje sziikség esetén
hetente tobbszor is megtérténik.

Az 6ltéz6ben minden gyereknek jellel ellatott 6ltézészekrénye van. A fésliknek is
itt talalhatdo a jellel ellatott kiilon helye. Az itt elhelyezett hirdetétdbldan
tdjékoztatjuk a sziil6ket a csoportban folyo tevékenységrél, nevelési - fejlesztési
elképzeléstikrél, eredményeinkrél, és mds egyéb fontos tudnivalokrol.

A fejlédés eredménye az dvoddskor végén

A testdpoldsi szokdsoknak megfelel6en a gyermekek teljesen éndlldan,

felszolitas nélkiil tisztdlkodnak, fogat mosnak, fésiilkédnek.

- A zsebkenddbhaszndlatot kbhogésnél, tiisszentésnél is nalloan végzik.

- Ondlléan eldéntik, mib6l mennyit esznek, meritenek, és vizet éntenek.
Felszolitds nélkiil haszndljdk a szalvétat.

- Készségszinten haszndljdk az evéeszkoziket.

- Esztétikusan teritenek, kulturdltan étkeznek.

- teljesen 6ndlléan 6ltéznek. Ondlléan kétik be cipdjiiket.

- Ruhdikat é6ndlléan hajtogatjdk, rakjdk el.

- Ugyelnek kérnyezetiik rendjére, sajdt kiilsé megjelenésiikre.

3.3.2 ERZELMI NEVELES, ES SZOCIALIZACIO BIZTOSITASA

Célja: Erzelmi biztonsdgot nyujtd, szeretetteljes, kiegyensulyozott csalddias
légkér megteremtése. A gyermek — gyermek, gyermek — ovodapedagdogus, a
dajka - gyermek pozitiv érzelmi téltési kapcsolatdnak kialakitdsa.

A gyermek személyiségében az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen,
hogy az évoddban érzelmi biztonsdg, szeretetteljes, dertis légkor vegye kordil.
Egyszerre érvényesitjiik a gyermek szocidlis érzékenységének fejlédését, én
tudatdnak alakitdasat, s teret engediink Onkifejez6 és dnérvényesité
torekvéseinek.

Teret engediink a természetes tdrsas sziikségletek kielégitésének, s neveljiik
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Oket a kiilbnb6zbségek elfogaddsdra, tiszteletére.

K6z6s élményekre éplil6 tevékenységeket szerveziink, amelyek segitik a
gyermek akaratdnak, énfegyelmének feladattudatdnak fejlédését, szokds és
normarendszer megalapozdsdt.

A gyermek nyitottsdgdra épitiink, arra téreksziink, hogy az dvodai nevelés
segitse el6, hogy a gyermek ismerje a sziikebb és tdgabb kérnyezetét, amely a
szliléféldhéz kétédés alapja.

A gyermek magatartdsanak alakuldsa szempontjabdl modell értékiinek
tekintjiik az ovodapedagogus és az dvoda mds dolgozdinak kommunikdcidjat,
és bandsmdadjat, viselkedését.

A nehezen szocializdlhatd, lassabban fejlédé, érzékszervi vagy mozgdssériilt,
hdatrdanyos helyzetd, elhanyagolt, valamint a kiemelkedé képességli gyermek
nevelése specidlis ismereteket, sajdtos torédést igényel. A beszélé kérnyezettel,
helyes minta és szabdlykézvetitéssel segitse az ovodapedagogus a gyermek
anyanyelvének fejlodését.

Feladataink

- érzelmi biztonsdg, otthonossdg, dertis szeretetteljes Iégkér megteremtése

- az ovodapedagogus-gyermek, gyermek-gyermek, ovodapedagdogus-
ovodapedagdgusok és nevelb oktatad munkdt kbzvetleniil segiték (NOKS)
kapcsolatdt pozitiv érzelmi téltés jellemezze

- az énkép pozitiv iranyu erdsitése

- az identitastudat megerésitése (csaladhoz tartozds, hazdhoz tartozds,
nemzetiink nyelve, kulturdja, szimbdlumai és iinnepei)

- ko6zbsélményekre  éplil6  tevékenységek gyakorldsdval a @ tdrsas
kapcsolatok erdsitése

- Onfegyelem, konfliktus megoldo képességek fejlesztése

- A természetben és az emberi kérnyezetbe mutatkozo jo és szép
felfedezésre, racsoddlkozdsra valo képességek fejlesztése

A fejlédés varhato jellemzdéi az ovoddskor végére

- ismerjék az ovoda szokds és szabdly rendszerét és ez tiikr6zédjen a
viselkedéstlikben

- legyenek képesek alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a madsikat
elfogadni

- nydjtsanak segitséget az arra rdszoruldknak

- legyen képesek konfliktus helyzeteket 6ndlléan is megoldani

- életkorukhoz képest Ovjdk a természetet, dpoligk a névényeket,
gondozzdk az dllatokat
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3.3.3 AZ ANYANYELVI, ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES

Célja:

A gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak rendszerezése, ismereteinek
bévitése kiilonbbzb tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorldsa.

Feladatai:

Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem,
emlékezet, képzelet, gondolkodds)

A gyermek megismerési vdgydnak, kivdncsisdgdnak, sokoldalu
érdeklédésének kielégitése.

Lehetdséget kindlni a gyermek szamdra olyan szitudciok dtélésére,
ahol megismerheti a felfedezés, a kitartds 6rémot.

A gyermek egyéni fejlédésének megfelelé tevékenység biztositdsa. A
gyermek ondllosagdnak, figyelmének, kitartdsdanak, pontossdgdnak,
feladattudatanak fejlesztése.

Olyan tapasztalatok dtéléséhez nydjtanak segitséget, amelyben a
gyermek sajat teljesit6képességét is megismerheti.

Az Ovodapedagdgus, dajka tevékenységével Oszténbzze a
kommunikdcio lehetéségeit

A gyerekek spontdn szerzett ismereteinek, tapasztalatainak
rendszerezése és kibdvitése

Mads orszagbdl érkezett gyerekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv
megismertetése  terén  (kulturdjuk tiszteletben tartdsa és
megismerése)

A fejlédés varhato jellemzéi az dvoddskor végére

- Interakcidjuk gazdag, kulturdlt, és értheté

- Emlékezetiik pontos, képzeletiik gazdag

- Nyitottak, kivancsiak, érdeklédbk

- Szivesen teljesitenek kisebb megbizdsokat

- Figyelmiik, feladatmegolddsuk kitarto

- Alakul fogalmi gondolkoddsuk

- A kereszt csatorndk miikodése, figyelemtartésdga kordnak megfelelé
- Kérdésekre képesek adekvat valaszt adni

- bdtran kérdeznek, verbdlis emlékezetiik koruknak megfelelé

- Tud szemkontaktust teremteni és tartani

3.3.4 Tehetséggondozds

Ovoddnk sajdtos arculatdt adja, hogy a gyermekeink sziileinek 70%-az
értelmiséqi.
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Ez a tény egyrészt nagy valoszinlséggel Oréoklott képességeikben s
megmutatkozik. Madsrészt a csaladban szerzett ismeretek, inger gazdag
kérnyezet is el6rehozhatja, felgyorsithatja fejlédésiiket.

Ezek a gyerekek fejlédési elénnyel rendelkeznek, ami korai intellektudlis
érdeklédésben mutatkozik meg.

Ezért programunkban indokolt a tehetséggondozdsnak fokozott figyelmet
szentelni.

Az dvoddban megvaldsulo tehetségfejlesztés

Az dvoddnkban a tehetségfejlesztés sajdtos kériilmények kozétt zajlik. A
tehetségigéretek, a tehetségcsirdk felfedezése és fejlesztése a feladata az
ovodapedagogusoknak.

Az dvodai tehetséggondozds a tehetség-igéretek megtaldlasdval kezddbdik,
majd a fejlesztés egyénre szabott mdodjdval folytatodik.

Az ovoddnkban a tehetséges gyermekek fejlesztése térténhet az ovodai
csoportban, illetve a kreativitdst fejleszté , tehetséggondozd” foglalkozdsokon.
Az Ovodai csoportban a tehetségfejlesztés a mindennapi cselekvéses
helyzetekbe van beépitve, a gyermekek szabadon ddnthetnek, hogy részt
vesznek-e a felkindlt tevékenységben. Ezek a helyzetek nyitottak, barmikor barki
bekapcsolodhat vagy kiléphet a tevékenységbél. Természetesen ezek a
tevékenységek is jatékosak. Ez hozzdjarul az évodds gyermek személyiségének
alakuldsdhoz, amelyet az érzelmi biztonsdgot nyujto, tadmogato kérnyezet és az
ovond személyisége is segit.

A tehetséges kisgyermekek korai jellemzéi:

-A specidlis képességek koziil koran feltiinnek bizonyos miivészeti és pszicho
motoros képességek.

-A zenei tehetség igen kordn megmutatkozd tehetségfajta. Oréklédik, egészen
pici korban megdllapithato.

-Meglepd pontossdgu, illetve részletességli hosszu-és révidtavud memoria

-Az dtlagndl sokkal hosszabb ideig képesek egy dologra koncentrdlni, figyelni
-Gyorsan kialakuld, és vdltozatos,gazdag szokincs jellemzi 6ket, gyakran olvasni
is megtanulnak

-Fejlett képzelb6eré jellemzi G6ket, amely megnyilvanulhat pl. korai
szerepjatékokban

-Korai figurativ rajzolds, alkoto, konstrudlo tevékenység

-A valdsdg és a fikcio korai megkiilénbéztetése

-Kordn kialakul a humorérzékiik

-ldésebb tdrsaival jatszik, vagy fiatalabbakkal, akiknek , dirigdlhat”,
irdnyithatja ket

-Jellemzé rdjuk az absztarkt gondolkodds ( nyelvi kifejez6készség, id6viszonyok
kifejezése)

- Megjelennek a matematikai készségek
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-Megjelenik az dnreflexid, a sajat személyérél valo tudatossdg

-Szenvedélyesen érdekl6dnek a koézvetlen kérnyezetiikrél, és a tdgabb
kiilvilagrdl is (emberek, tdargyak, természeti jelenségek, zene, gépek miikddése,
vilagdir, stb.)

-Fejlett a koordindcids és finommotorikus képesséqiik is

- Kiemelkedd a szocidlis, esetleg vezetdi képességeik

- Magas szintli empdtids készséggel, szervezdi, dontéshozoi képességgel
rendelkeznek

-Fokozottan energizdltak, kicsi az alvdsigényiik

Az eddig értelmezett tulajdonsdgok mellett azonban nem elhanyagolhatd, hogy
szenvedélyes kivancsisag velejardja bizonyos éntérvényliség.
A leggyakoribb tulajdonsdgok, melyek nehézséget okoznak:

- Er0s kritikai érzék

- Fokozott energizdltsag

- Makacssdg - véghez akarja vinni amit, szeretne
- Nem foglalkozik azzal, ami nem érdekli

- Ha valami érdekli, nehéz elterelni

- Néha nehezen taldlja meg a hangot tdrsaival

- Egyenlétlen fejlédés

Az egyenlétlen fejlédés okozta problémadk:

Sok kivdlo képességli gyermek harmonikusan fejlédik, de gyakori, hogy bizonyos
teriileteken elmaradds tapasztalhato.

A kontraszt akkor is erds lehet, ha "lemaradd" teriiletén a gyermek kordnak
megfelelé.

Automatikusan hajlamosak vagyunk a gyermek fejlettebb teriiletének
megfeleld szintet elvarni mds teriileteken is.

Két jelentds teriileten gyakori a relativ vagy valdsdgos lemaradds. Pszicho
motoros vagy érzelmi - szocidlis fejlédés teriiletén.

Bonyolult, sok tiirelmet-rugalmassdgot igénylé probléma, amely csak lassu
eredményt mutathat. Az érzelmi biztonsdg szabadsdg légkérében a gyermek
erds oldaldra tdmaszkodva fejleszthetjiik belato képességliket.

Az Ovodai tehetséggondozds célja:
- Fejlessziikk a gyermek erls oldaldt, rendszerezziik és gazdagitsuk
ismereteit, fejlessziik tovabb készségeiket
- Erésitjiik a gyermek tehetségével 6sszefliggd gyenge teriileteket, amelyek
kiegészitik a direkt fejlesztést
- Olyan légkért alakitunk ki a gyermek kériil, amely 6t elfogadja
- -Megteremtjiik a relaxdcio, és pihenés feltételeit
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Az dvodapedagdgusok feladatai

-A gyermekek személyiségének figyelembe vételével dtlagon feliili adottsdgaik,
kreativitdsuk, motivdciojuk felfedezése, személyiségiik optimdlis fejlesztése,
6nmagukhoz mérten tehetséglik kibontakoztatdsa

-A gyermekek egyiittmiikddésének, tdrsas kapcsolatainak, kooperdcios
készségének, és kommunikdcidjanak fejlesztése

-A  tehetségdiagnosztika  rendszerének  kialakitdsa (  tehetségcsirdk
beazonositdsa, bevdlogatds, mérés, eredmények értékelése,reflexio, kollégadk,
sziil6k tdjékoztatdsa) Evenkénti feliilvizsgdlata, Ujratervezése

-A munkdlatokhoz a szlikséges személyi és tdrgyi feltételek biztositdsa

4. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

4.1. SZEMELY| FELTETELEK

Ovodénkban 19 allandé alkalmazott dolgozik:
- 1 fuggetlen vezetd,
- 1 6vodatitkar
- 1 rész-munkaid6s dvoda pszicholdogus
- 806vond
- 4dajka
- 1 pedagodgiai asszisztens
- 1 konyhai kisegit6
- 1 rész-munkaid6s udvaros

|4.1.1 AZ OVODAPEDAGOGUSOK ISKOLAI VEGZETTSEGE:

Az intézmény 8 dvodapedagogusdbol 7 dvond Ped.ll. besoroldssal rendelkezik,
1 6vondé (életkora miatt) Ped.l. besoroldssal rendelkezik.

Az ovodapedagogusok munkdja elfogadd, segité, tamogatd attitiidje modellt és
mintdt ad a gyerekek szamdra.

Az egylitt dolgozo pdrok jol kiegészitik egymdst, ezen évek ota nem
vdltoztattunk, gyerek életében fontos az dllanddsdg.

Az 0vonék érdeklédése, személyiségi jegyeik kiilonb6z6ek, van akinek zenei
mldveltsége magasabb, van akinek esztétikai érzéke, manualitdsa fejlett, van
mozgds-testi nevelés terén nylujt tobbet az dtlagndl.

Van felséfoku nyelvtuddssal rendelkezé dvondénk is. Gyakran kérnek egymdstol
tandcsot, kdlcsénésen elfogadjdk a segitséget.

Az intézmény egészére vonatkozd déntéseket mindig kézdsen hozza meg a
neveld testiilet, mdodositdsok valtoztatdsok nem feltétlentil csak a vezet6tdl
indulhatnak.

12



Pécsi Tudomanyegyetem 6vodajanak helyi nevelési programja

Pedagodgusok kéziil 4 nek rendelkezik szakvizsgaval.
Az Osszes dajka elvégezte a dajka képzé tanfolyamot, munkdjukkal
szinvonalasan és jelentésen hozzdjarulnak a nevelé6 munkdhoz.

4.2 TARGYI FELTETELEK

Intézményiink rendelkezik a nevelési program megvaldsitdsdhoz sziikséges
tdrgyi feltételekkel.

Az eszkézok, a kérnyezetiink lehetévé teszi mozgds és jaték tevékenységiink
kielégitését.

A tdrgyak amelyeket a gyerekek haszndlnak, szamukra hozzdférheté mddon a
gyermekek biztonsdgdra figyelve vannak elhelyezve.

4.3 AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

e A gyerek egészséges fejlodeését, fejlesztését a napi rend és a heti rend
keretében  biztositjuk.  Pdrhuzamosan  végezheté,  differencidlt
tevékenységet terveziink.

A napi rend igazodik a kii
I6nb6z6 tevékenységekhez, a gyerekek egyéni sziikségleteihez valamint
tekintettel van a helyi szokdsokra igényekre.

o A tevékenységekben a harmonikus ardnyok kialakitdsdra téreksziink,
szem elGtt tartjuk a jaték kitlintetett szerepét.

e Az oOvodai élet megszervezésében a gondozdsnak is kiemelt szerepet
biztositunk. Az ovodapedagogus a gondozds folyamatdban is nevel, épiti
kapcsolatait a gyerekekkel. egyuttal segiti oOndllosaguk fejlédését,
egylittm(ikodve a gondozadst segité eqgyéb munkatdrssal.

e Ovoddnk a fenntarté dltal jovdhagyott helyi nevelési programmal
mdkodik. A gyerek nevelését a teljes ovodai életet magdba foglalo
tevékenységek keretében szervezziik meg.

5. Az dvodai élet tevékenységformadi és az ovodapedagogusok feladatai

5.1. Jaték

5.2. Vers, mese, irodalmi nevelés

5.3. Enek, zene, énekes jaték, zenei nevelés

5.4. Rajzolds, mintdzads, kézimunka, vizudlis nevelés
5.5. Mozgads, testi nevelés

5.6. Kiilsé vilag tevékeny megismerése

5.7. Munka jellegli tevékenységek
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5.1. JATEK

Az 6vodaban a szabad jaték a leghatékonyabb eszkdz a gyermek nevelésére.
kiemelt tevékenység, mely biztositja a gyermekek 6nmegvaldsitasat.

Céljaink:

- A szabad jaték, mint 6romforras er@sitse a gyermek pszichikumat,
kreativitasat, adjon hosszantartd, zavartalan élményt, jaruljon hozza a
kiegyensulyozott, boldog évodaskor megéléséhez

- Gyermekeink szdmdra legyen a jaték kiemelt jelent6ségUli, tdjékozddo,
mozgast az egész személyiséget fejlesztd, élményt add tevékenység

- Aszabad jaték biztositasa legyen a szocializacio els6dleges szintere

Feladataink:

A szabad elmélyllt dnkéntes, spontan jaték lehet6ség biztositasa

A jaték feltételrendszerének megteremtése, hely, id6, eszkdz, megfeleld

csoportlégkor, élményszerz6 Ilehet6ségek a gyermeki fantazia

kibontakoztatasat segité eszk6zok, anyagok biztositdsa

- A tarsas kapcsolatok fejlesztése: szeretet, baratsag, empatia, tolerancia,
szerepvallalas

- A gyermek szamara az érzelmi biztonsag megteremtése, a kérdezés, a
beszélgetés, mozgdsszabadsag biztositasa

- A szabad jatékban biztositani kell az oévodapedagégus utdanozhatd
mintajat, mely lehet6vé teszi a gyermekek kozotti jatékkapcsolat
kialakulasat

- Az Ovodapedagégus a jaték folyamataba bevonhatd tars, segit6,
kezdeményez6 mintat kell, hogy mutasson

- Az 6vonéi kreativitasra, tapasztalatara épitve a jatékeszkozok folyamatos
fejlesztése

- Jatéktevékenység megszervezését biztositjuk Mozgasos
jatéklehetbségekkel

- Fejlesztjik a gyermekek személyiségének differencidlt fejlesztését
jatéktevékenységen  keresztil, fejlettségt6l  fuggs, fokozddd
komplexitasu jatékok, megtanitasaval, megszerettetésével

A megvaldsulas folyamata, feltételek megteremtése, a fejlesztés varhato
eredménye
- A jé napirend kialakitasdval biztositjuk a szabad jaték tulsulyanak
érvényesulését, hosszantartd zavartalan jatékidét és a gyermekek
szamara a fejlettségiiknek megfelel6 jatékeszkdzoket a megfeleld
csoportlégkort.
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A gyermeki fantdzidt segité anyagok, eszkoz élményszerz6 lehetSségek
alljanak a gyermekek rendelkezésére. A jatékeszkozok folyamatos
bbvitésére és fejlesztésére torekszink.

A szabad jatékhoz megfelel6 helyet, egyszer(i alakithaté, gyermeki
fantaziat kibontakoztaté anyagokat, eszkozoket, jatékszereket
biztositunk, melyek lehet6séget adnak a kiilonb6z6 jatékformdakhoz:
gyakorlé jaték, szimbolikus szerepjaték, barkacsolas, dramatizalas,
babozas, szabalyjaték, konstruald épit6jaték, udvari jaték.

Az 6voné tudatos irdnyitd, segité jelenléte mindig a jatszok igényeihez
igazodik, utdnozhaté mintadt ad a jatéktevékenységre, majd, amikor a
szabad jatékfolyamat kialakult, bevonhaté tars marad, illetve segitévé
kezdeményezévé lesz, ha a jatékfolyamat elakad.

Az 6vond szituacid érzékenysége segitse el6 a kiilonb6zé fejlettségl és
képességl gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat.

Mindegyik tevékenységi forma alkalmas kornyezeti attitlidok alakitasara,
a zOld tartalmak megjelenitésére, kozvetitésére, tudatositasara, azaz a
fenntarthatdsag szempontjabadl fontos kompetencidk fejlesztésére.

A fejl6dés varhaté eredmény ovodaskor végére

A tartalmas jaték megvaldsuldsa érdekében évodaskor végére a
gyermekek képesek a tarsakkal valé egylitt jatszasra.

Jatékukban dominal a szimbolikus szerepjaték.

Képesek a szabalyok normak elfogadasara, betartasara, 6nalld
szabalyozasara.

Tiszteletben tartjak egymas jatékat.

Ismerik és alkalmazzdk az udvarias magatartas formait a jaték soran.
Az 6vond egész személyisége, kommunikacidja modell értéki az egyltt
jatszas soran.

A jatékfajtak legjellemz6bb megjelenési szintjei a 3-4, 4-5, és 5-6-7 éves korban:

- gyakorld jaték

- szimbolikus szerepjaték

- épitd jaték, konstrukcios jaték
- szabaly jaték

- dramatizalds, babozas

Gyakorlo jaték

Ezt a jatékot a funkcidorom vezérli. Célja maga a tevékenység, pl.: tologatja az
autot, egymas tetejére rakja a kockakat, a homokot egyik edénybdl a masikba

onti.

15



Pécsi Tudomanyegyetem 6vodajanak helyi nevelési programja

Az éppen kialakult tevékenységformdakat gyakorolja faradhatatlanul.
Ugyanakkor megtanulja a targyak fizikai jellemzéit, pl.: formajat. részét, stb.
Néha pillanatok alatt szétszerelik az autdt, s kdzben olyan tapasztalatokat
szereznek, hogy csavar kicsavarhatd, vagy a kerék leszerelhet6, de kerék
nélkil nem gurul az auto stb.
A gyakorld jaték fajtai:

- a hang és beszéd gyakorlasa

- mozgast gyakorld jatékok

- jatékszerek és eszkdzok rakosgatasa
A gyakorlé jaték mar megjelenik csecsembkorban, de megmaradhat
ovodaskorban is. De 4 éves kor utan a gyakorld jaték tartésan csak akkor
jelentkezik, ha a gyermek fejlédésében lemaradt, képességei
Fejletlenek, tapasztalatai, ismeretei, élményei szegényesek, vagy amikor egy U;j
jatékszer hasznalatat még nem ismeri, és a sikeres jatékhoz a jatékszerrel valo
el6zetes manipulaciora van sziiksége.
A gyakorldjaték jelent6sége az a der(i, amely a gyakorléjaték kisérGjeleként a
gyermeken szétarad, segiti a gyermek egyéni-égének kialakulasat. A
gyakorléjaték kozben szerzett sikerélmény néveli dnbizalmat. A manipulacié
kozben fejl6dik a gyermek kézligyessége.

Szerep jaték

Ebben a jatékformaban mdr nem a tevékenység gyakorldsa, hanem a képzelet
jatszza a fbszerepet. Az emberi tevékenységeket, kapcsolatokat kutatja, a
felnéttek vilagat akarja megismerni. Ez a jatékforma tdrsas akkor is, ha egyediil
jdasza a gyermek, mert a jatékban tdrsas helyzeteket idéz fel. Ha nincs partnere,
képzeletben teremti meg a tdrsat. Egyszdval szerepet alakit, felcseréli magadt
madsvalaki személyével (pl.: a rendér, a fodrdsz, a bolti eladd, az apa, az anya)
szerepét vadllalja. A gyerekek tobbsége jatékaikban eljdtsszak minden 6ket éré
érémet, élményt, haragot, bdnatot, vdgyat. Igy ujra, meg ujra Gtélik kellemes
vagy kellemetlen tapasztalataikat. Tehdt a szerepjaték nevelési szempontbdl a
leggazdagabb lehetbséget nyujto jatékfajta.

Mert:

"A gyermekek belsé vilagaban (lelkében) egyre né a nyugtalansdg és a
bizonytalansdg, mert a megélt ellentmonddsok dltal szétdarabolt kiilsé

Es belsé valésdgot nem képesek 6nmaguk szdmdra "beliilr6l" rendezni. Egyre
er6sédik benniik a biztonsdg irdnti igény, a belsé képek, tapasztalatok
kivetitése, tisztdzdsa, azaz megértése iranti vagy. A gyermekek csak ezutdn
lesznek képesek ismét nyugodtan befogadni és feldolgozni a sziintelentil
feléjiik aramld ismeretlen hatdsokat és benyomdsokat. "

3-4 éves korban a gyermekek mdr képesek olyan szerepjaték eljatszdsdra,
amely egyszer(i cselekvéseket és kapcsolatokat tartalmaznak, amelyekben a
résztvevok kiilonbézé jellegzetes miiveleteket végeznek, kiilébnbézé szerepeket
toltenek be.
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4-5 éves korban tartdsan kialakul kisebb-nagyobb csoportokban vald
egylittjdtszds igénye. A gyakori szerepcserét és az eszk6zbékhoz ragaszkoddst
félvaltja a szerephez valo kétédés. A jatékszerekkel és eszkdzokkel végzett
cselekvés, a szerepl6k magatartdsa megfelel a szerep dltal megkivant
tevékenységeknek. Mdr képesek egyszertibb kbzos jatékokat megszervezni.
5-6-7 éves korban megértik és elfogadjdk jdtszotdrsaik elgondoldsait,
tevékenységlik logikdjat. Alkalmazkodnak a jaték szabdlyaihoz. Képesek olyan
jatékhelyzeteket Iétrehozni, amelyekben tapasztalataik, érdekl6désiik alapjdn
dbrdzolhatjdk a felnbttek tevékenységét, és kiilonbéz8 kapcsolatait. Ondllé
Gtletekkel tervezik meg a kézés jatékukat. Ondlléak a szerepek kivdlasztdsdban,
a jdtékeszkézok megvdlasztdsaban, betartick a jatékszabdlyokat. A
jatszocsoportok kozott tartos és szoros kapcsolat alakul ki.

Szerepjatékuk sordan kedviik szerint bujhatnak az dltaluk kitalalt szereplGkre
jellemz6 ruhdkba. Haszndlhatjgk a jellegzetes eszkézoket jatékuk, szereplik
dtéléséhez, élmeényeik ki-, és ujrajdtszasahoz. Ehhez folyamatosan biztositjuk és
bévitjiik a kiegészité eszkdzoket. Fejdiszekkel dllatok, mesék szereplbinek
,blrébe” bujhatnak.

Szabdlyjdték

Ezt a jatékot kiforrott szabdlyok szerint jdtsszak. Vannak: mozgdsos, és
értelemfejleszté szabdly jatékok.

- Mozgdsos szabdly jatékok:

Dalos és mondokads népi jatékok, fogocskdk, bujocskdk, kérjatékok,
Labdajdtékok, mozgdsos verseny jdtékok - Ertelmi képességeket fejleszté
jatékok:

Az érzékelést, megfigyelést, figyelmet, emlékezetet, probléma megolddst,
ismereteket gyarapito jatékok.

A szabdly jatékok nevelGértéke

A monddkads és dalos jatékok fejlesztik szépérzékiiket, formdljdk zenei izlésiiket

Dalos jaték kézben a gyermekek biztonsdgérzete er8sodik, és fejlodik

alkalmazkodo képességiik. A jatékos helyzetek, a szerepvdllalds, a "nem létez6"

elképzelése fejleszti képzeletiiket. A mozgdsos jdtékok tobbsége a

mozgdsfejlesztésen kiviil hozzdjarul az érzékelésiik, tapintdsuk, halldsuk

fejlesztéséhez. De fejlédik a gyermekek akaratereje, kitartdsa, 6nuralma,
felel6sségérzete,

Kudarcttirése is a szabdly jatékok jatszdsa kézben.

A 3-4 évesek csak azt a szabdly jatékot jatsszdk szivesen, amelyben nincs

kiiléndsebb kétottség. (pl.: korjaték).

4-5 éves korban mdr olyan szabdly jatékot is tudnak jatszani, amelyben egyéni

kivansdgaikat egyeztetnilik kell, és mar kell szabdlyt is betartaniuk.

5-6-7 éves korban mdr szeretik a nagyobb ligyességet vagy nagyobb szellemi

er6feszitést igénylé szabdly jatékokat is. Mdr képesek betartani a bonyolultabb

szabdlyokat is a jatékban. Egymast is figyelmeztetik a szabdlyok betartdsdra.
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Barkdcsolds

Mi felnéttek mindig szem elétt tartjuk, hogy a jaték szerepjaték elsésorban, és
nem barkdcsolds Azért készitiink ezt-azt, hogy legyen mivel jatszani, és nem
6nmagdért barkdcsolunk. Nem mondjuk meg, hogy mit csindljanak, hanem
abban segitiink, hogy hogyan és mibél, mivel lehet valamit elkésziteni. Viszont
az egyes technikdkat, az anyagokkal és eszkézokkel valé bdndsmodot
megmutatjuk nekik.

3-4 éves korban a barkdcsolds el6készitéseként a gyermekek bevondsdval
készitlink kevésbé munkaigényes, kiegészitd jatékszereket. Az elrontott jatékok
javitdsdt a gyerekek kozétt végezziik. Igy természetes lesz a gyermekek
szdmdra, hogy a hibds eszk6zbket megjavitjdk.

A 4-5 éves gyermekek mdar segitenek nekiink a jatékok megjavitdsdban. A
gyerekekkel egyiitt megbeszéljiik, hogy milyen kiegészité jatékra van sziikség. A
sziikséges kiegészitd jatékok elkészitésében segitiink nekik.

5-6-7 éves korban madr a gyermekek maguk kezdeményezik a szerepjatékukhoz,
a bdbszinhdzukhoz, vagy a dramatizdldsukhoz sziikséges kellékek elkészitését. A
maguk dltal valasztott mddon és eszk6zokkel barkdcsolnak.

A technikdkat koruknak, képességiiknek megfelelben vdlasztjiuk ki, és
fokozatosan ismertetjiik meg 6ket a bonyolultabb eljdrasokkal.

Seqitjiik a gyermekeket az 6nallo alkotasban, munkdjukat folyamatosan pozitiv
szemlélettel értékeljiik, és buzditjuk 6ket az ujabb és kreativ alkotdsokra. Ezzel
fejlesztjiik problémamegoldd képességliket, gondolkoddsukat, sik-, és
térlatasukat, matematikai reldciokra hivjuk fel a figyelmiiket és kézben bévitjiik
szokincsiiket is.

Konstrudlo, épitd jaték

E jaték jellemz6 mozzanata, hogy gyerekek kockakbol, és mads jatékszerekbdl,
kiilonb6z6 alkatrészekbdl, anyagokbdl épitményeket,

jatékszereket, egyéb tdrgyakat hoznak létre. A konstrukcios jaték legnagyobb
pedagogiai értéke: a gyermekek kreativitdsdnak, problémamegoldd
készségének, ligyességének, énbizalmadnak, esztétikai érzékének, tarsakkal valo
egylittmiikodé készségének fejlesztése.

Hagyomdnyos konstrukcios eszk6z a régebben épitékockdnak nevezett
épitéelem. (kisebb és nagyobb méretben). A nagyobb elemekkel a sz6nyegen
jatszanak, a kisebb méretliekkel inkabb az asztalon konstrudlnak. Még igen
kedvelt konstrukcids jaték a LEGO, a Babilon, a Gabi épité. stb.

Madr a 4-5 éves gyermekek is gyakran alkotnak bonyolult épitményeket, de
ezeket a produktumokat még nem képesek megismételni.

Az 5-6-7 éves gyermekek mdr éndlléan, sajat otleteik alapjdn hozzdk létre
alkotdsaikat. Természetesen minta utdn is konstrudlnak, s ezek az alkotdsok a
vdlasztott modellt egyre pontosabbak kézelitik meg. A nagyok konstrukcios
tevékenysége sokoldalu kapcsolatban van tdrsaik szerepjatékdval is.
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Dramatizalds, Babozads

Dramatizalds

A szerep jatékot gazdagitia, ha a gyermekek irodalmi élményeiket szabadon
vdlasztott, kdtetlen modon dramatizdljgk. A meseélmény nyomdn a gyermekek
jatékaban gyakran felbukkannak meseelemek.(Féleg olyanok, amelyek
fesziiltséget, majd a fesziiltség olddsdt hordozzdk pl.: félelem-menekiilés). Ez
félreérthetetlen jele annak, hogy a

gyermek a mesére ra van hangolva, mert a benne mikoéds vagyak,
szorongasok, feszliltségek, egyeznek a meséivel. llyenkor ha kezdeményezik a
mese eljatszasat, tapintatosan segitjik 6ket. Nem varunk télik kerek egészet. A
jaték hosszu id6én at csiszolddik, mert hol megfeledkeznek réla, hol Ujra feléled.
Irodalmi élményiiket gyakran sajat oOtleteikkel, fantdzidjukkal gazdagitva
akarjak ujra atélni. Kiilonb6zé kellékekkel segitjiik a vdlasztott szerepbe vald
beleélésiiket (pl.: a nyuszit megszemélyesité gyermek két nagy papirfiilet, a
kakast jatszé nagy piros tarajt kap stb.)

Mar a kiscsoportos gyerekeknek is lehetévé tessziik, hogy megismerkedjenek a
kiilénbézé kellékekkel.

A dramatizdlds értéke: a dramatizdlds fejleszti egyre  finomabb
nagymozgdsukat, sajat testiikrél alkotott képliket. Megismerik testrészeiket, és
az azokkal végezhet6 mozgdsokat. Fejlédik és finomodik latdsuk, halldsuk,
gazdagodik verbadlis kifejez6 készséglik.

A dramatizdldshoz  sziikséges  kellékek  készitése  kozben  fejlodik
finommotorikdjuk, szem-kéz koordindciojuk és gazdagodik szokincstik.

Bdbjdték

A babmlivészet nem kizardlagosan "gyermekmdlifaj". Az dvodds koru gyermek

bdbélménye azonban gydkeresen kiilbnb6zik minden mds korosztdlyétol.

Ugyanis a 3-6 esztend8s gyermek szamdra a babu élélény, s a jelenet, amelyet

a badbok jatszanak el, maga a valdsdg. Az dvodds koru gyermekek a bdbot

élélénynek vélik, aki sajat hangjdn beszél, sajat erejébdl mozog.

A babjaték pedagdgiai jelentdsége:

- A babjaték feloldja a gyermek gdtldsait, és megnéveli 6nbizalmdt.

Ugyanis a gyermek a kezére huzott kis tehetetlen bdabbal szemben
bizonyos foku félényt érez. Hozza viszonyitva énmagdt hatalmasnak,
mindenre képesnek tartja. A gyermek bdbbal a kezén bdtran beszél és
mozog, mert szerinte nem O, hanem bdbuja az, aki a szinpadon szerepet
mond.

- A babjaték a szerepelni szeretd gyermek szamdra biztositja a tdrsadalmi
szempontbol megfelel6 format. Ugyanis a gyermek helyett a bdb az
érdekes, "akivel" azonosul ugyan, de burkolt formdban mégis 6 hat a
kérnyezetére.

- A badbjaték igazi kifejez6eszkéze maga a mozgds, mely vizudlis élményt
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is jelent a gyerek szamara.

A babok célszerd, kifejez6 mozgdsat jatékosan gyakoroltatjuk a gyermekekkel.
A badbjaték szovegét viszont nem tanitjuk be szo szerint. Kézméretiiknek
megfelel6 tenyérbdbot adunk a gyermek kezébe. Megismertetjiik ket a
sikbabokkal, azok haszndlatdval, amit késébb maguk is elkészithetnek.
Ujjbabokkal, kézbdbokkal, sikbabokkal tetszés, és étlet szerint badbozhatnak a
gyerekek.

Az ovodas koru gyermek képekben, és nem fogalmakban gondolkodik. Ezért
szdmdra a 'Jo" és a "rossz" tulsdgosan elvont, nehezen megkdzelithetd
kategdridk, amelyeket automatikusan a képileg

jol régzithetd "széppel"” és "csunydval" helyettesit. Ezért (igyeliink arra, hogy
pozitiv szereplot helyettesité babok szépek, a negativ szereplét helyettesité
babok pedig mindig rutak legyenek.

Arra toreksziink, a babozds mindvégig jatékot jelentsen szamukra, ezért oldott
légkort igyeksziink biztositani a bdbozdshoz is.

A bdbok mozgatdsa kézben fejlédik a gyermek szem-kéz koordindcidja,
finommotorikdja. Fejlédik észlelése, szenzomotorikus képessége, valamint
térpercepcidja. Ezen tevékenységek kézben haszndlja az dltala ismert verbdlis
kifejezéseket is.

A babkészito tevékenységq is fejleszti a gyermekek finommotorikdjdt, a szem-kéz
koordindciojat, szokincsét.

Udvari lehet8ségek

lgyeksziink kedvezé feltételeket biztositani az udvari jatékhoz annak érdekében,
hogy szabad levegén térténéd jaték minél tébb Gréomet nyujtson
gyermekeinknek. Ezért fontos feladatunknak tartjuk, az udvari
jatékok fejlesztését .Az udvaron lévé jatékok mdr korszerld fa mdszokdk
,kiilbnb6z6 nehézségi fokuak ,hogy minden korcsoport haszndlni tudja .
Babahdzunkat (mivel zdartfalu) az udvari jatékeszkédzok taroldsdra haszndljuk.

A gyermekek kiilénb6zé igényeit figyelembe véve ugy alakitottuk ki a
jatszoteriiletet, hogy egyszerre legyen lehet6ség mozgalmasabb és nyugodtabb
elfoglaltsdagra.

Az udvar aszfalttal boritott részén (ez felujitdsra szorul) rollerezhetnek, talicskadt
tolhatnak a gyerekek. A lebetonozott ut egy szakaszdn, a

"zsakutcaban" krétdaval rajzolhatnak.

Az udvar kézepén van a focipdlya. Ha nem fociznak a gyerekek, akkor az udvar
kézepén jo lehetdség van a kiilbnb6zé labdajatékokra. A labdajaték fejleszti a
gyerekek ligyességét, mozgdskészségét, fogdskészségét, szemmértékét. Ezért
nagyon lgyeliink arra, hogy ne kedvetlenitsiik el ket a labddzdsta/.

A homokozé a gyerekek egyik legkedveltebb jdtékhelye az udvaron. gy a
gyerekek tobbsége jo idé esetén a homokozoban jdtszik. Mdr a kiscsoportos
gyerekeinknek megtanitjuk, hogy ugy jatszanak a homokkal, hogy tdrsuk, vagy
maguk fejére, szemébe ne keriilibn homok. A homokozoban egyardnt
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kialakulhat gyakorlojaték (homok-6ntézgetés egyik edénybb8l a mdsikba),
szerepjaték (siités-f6zés vendégvdrds, csaladjaték, vendéglés jaték stb.),
konstrukcids jaték, valamint barkdcsolds.

A homokozdban is igyeksziink a jaték éromét fokozni, kézben a gyermekek
személyiségét formdlni, tdrsas kapcsolatuk alakitdsdat segiteni. Figyeljiik a
gyermekek jatékanak minden mozzanatdt, és

felhaszndljuk az abban rejl6 lehetéségeket. A homokozoban szitdlds,
homokszdrds, homokéntézgetés kézben sok ismeretet szereznek a homok fizikai
és kémiai tulajdonsdgaival kapcsolatban.

Tapasztalatot, szereznek mennyiségrél, a kiilbnb6z6 méretl védrok, poharak
trtartalmardl, tapaddsrol, formalhatosagrol stb. A homokozdoban téltétt idé
igen hasznos, ezért ligyeliink arra, hogy kellemes érzelmek kapcsolodjanak a
homokozoban torténd jatékhoz. Ezért nem élezziik ki, hanem elsimitjuk az apro
nézeteltéréseket a homokozdban.

Az 6vond jatéka a gyermekkel

Az alapprogram szerint "a kisgyermek elsé valddi jatszotdarsa a csaladban, az
ovoddban is a felnétt - a sziil6 és az dvodapedagdgus". Utdnzé mintat ad
jatéktevékenységre, majd amikor madr a szabad

jatékfolyamat kialakult, bevonhato tdrs marad, illetve segitéve,
kezdeményezévé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. A felnétt jelenléte teszi
lehetévé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasdt. Ezeket a
gyermekek dltal kezdeményezett " szabad jatékokat" mi ovondk kiilsé
szemlél6ként, érté megfigyeléssel kovetjiik. Néha mi is kezdeményeziink
jatékokat a gyerekekkel. Ezek a jdatékok nevelési célzatu, vagy tanuldsi
tartalmat hordozo jatéktevékenységek (pl.: értelemfejleszté szabdly jatékok,
domindk, logikai jatékok, barkochba jatékok, nyelvi

jatékok). Ezekben a jatékokban is, a gyermekek énkéntes alapon vesznek részt.
Mivel mi kezdeményezziik a jatékot, itt nagyobb a mi 0Ovondi
szereplink,felel6ségiink,de otleteinket, javaslatainkat a gyermekek el6z6
megnyilvanuldsaihoz igazitjuk.

Akkor is mi kezdeményezziik a jatékot, ha ezzel segithetiink olyan gyermekeket,
akiknek alig van énbizalmuk. akik ugy érzik, hogy nekik semmi sem sikerdil.
Altalunk  kezdeményezett  élbeli  jdtékkal  igyeksziink  kielégiteni
szeretetsziikségletiiket, mert ebben sok gyerek frusztrdlddik. lgy még
nagycsoportos korukban is jatszunk veliik élbeli jatékot, hiszen a testi kontaktus
a biztonsagérzetiiket alakitja, fejleszti.

Az dvoddban fontos a szabad jaték hangsulydnak érvényesiilése.

A jdtékirdnyitds ajdnlott mddszerei

A jaték a gyermek alapvetd tevékenysége, és a nevelés fé eszkéze, amely csak
tervszerl, tudatos, de indirekt irdnyitds mellett nevel6 hatdsu. Ezért
feladatunknak tekintjlik, hogy megteremtsiik a tartalmas jatékfeltételeket:
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Ennek érdekében a kiilonbo6zd jatékfajtakhoz (gyakorld jaték, szerep jaték, épitd
jaték, konstrudlo jaték, szabdly jaték, mozgdsos jaték, dramatizdlds és babozds)
nyugodt légkért és megfelel6 szamu és mindségli eszkézt, valamint élményt
biztositunk.

A gyermekek jatékfejlettségéhez igazodva gondoljuk dat a jdtszohelyek
kialakitasdt, amit a vdltozo jatékigényekhez, jaték-témdhoz, a jaték tartalmi
vdltozdsaihoz lehet igazitani.

Arra téreksziink, hogy a gyermekek folyamatosan érezzék, tapasztaljdk
jelenlétiinket, anélkiil ,hogy jdtékuk spontaneitdsdt megzavarndnk. Kiilsé
szemléléként, érté megfigyeléssel kévetjiik a gyermek jatékdt. igy figyelemmel
kisérjiik a csoport hangulatdnak, egymdshoz valo viszonyuldsdnak, jatékbeli
magatartdsdnak alakuldsdt és ennek megfelel6en vdlasztiuk meg irdnyito
mddszereinket. Igy a jatékban a gyermekek szabadsdgdnak hatdrai mindaddig
terjednek, amig a mdsik gyermek érdekei nem sértilnek.

Ezért az agresszivitdst és a rongdldst nem engedjiik meg. Ha kiilsé szemlél6ként
azt tapasztaljuk, hogy a gyermekek igénylik segitséglinket,

mert a kialakult konfliktust nem sikertilt megoldaniuk, vagy ha a kialakult
szabdlyokat valamelyik gyermek rendszeresen megsérti, vagy ha egyszeriien
segitd javaslatra van sziikséglik, akkor segitséget adunk a gyermekeknek. Igya
kisebb gyermekek rendezetlen és sokszor a tdrsai
jatékat zavaro tevékenységét és mozgdsait a gyakorld jaték segitségével
beillesztjiik az ovoda k6z6sségi rendjébe.

lgy a maga vdlasztotta tevékenységet (pl.: homokszitdlds egyik védérbél a
madsikba, torony felépitése, lebontdsa="a magadét épitsd, s azt bontsd le", kocsi
huzogatds stb.) gyakorolhatja pozitiv érzelmek kiséretében. Igy blntudat nélkiil
jatszhat, hiszen nem zavarja tdrsai tevékenységét.

Segitséget adhatunk a gyermekek szerepjatékahoz is. Pl.: segitjliik Oket a
jatékhelyzetek kivdlasztdsdban, szerepek kiosztdsdban. lgy felhiviuk a
gyermekek figyelmét a jelentéktelennek Idtszo szerepek érdekes tartalmdra is.
A félénk gyermekeket igyeksziink bevonni a jatékba, s lgyeliink a"a is, hogy ne
kényszeritsenek rajuk nemkivanatos szerepet.

A szabadjdték iranyitdsa kbzben gyakran tapasztaljuk, hogy némelyik gyermek -
mivel olyan nagy fesziiltséget valt ki benniik a jaték - nehezen tudja tiszteletben
tartani a jatékszabdlyokat. Ugyan nem marasztaljuk el ezeket a gyerekeket, de
figyelmeztetjiik 6ket ismételten a szabdlyok betartdsdra. Kialakitjiuk az egyiitt
jatszds szokdsait is Ezt a szoktatdst

jatékosan csindljuk, pl.: sz6nyeg az uttest, itt mehetnek az autdk. A parketta
pedig a jarda, itt kézlekednek a gyalogosok.....

A jaték folyamatdban az dvodapedagdgus tudatos jelenléte biztositia az
indirekt irdnyitds felel6sségét. Az dvoddban fontos a szabad jaték tulsulyanak
érvényesiilése.

A fejlédés varhato eredménye az dvoddskor végére

22



Pécsi Tudomanyegyetem 6vodajanak helyi nevelési programja

Madr ©éndlloak a jaték elbzetes kbz6s megtervezésében, a szerepek
kivalasztdsaban, a jatékszerek és egyéb eszk6z6k megvdlasztdsaban. Mar
képesek olyan jatékhelyzeteket létrehozni, amelyben tapasztalataik,
érdeklédésiik alapjan dbrdzolhatjdk a felnéttek tevékenységét, és a kiilébnbézé
kapcsolatokat. Képesek elfogadni egymds javaslatdt a k6zds

jatékban. Sajdt étleteiket olyam modon igyekeznek elfogadtatni

tdrsaikkal, hogy azok azt is el tudjdk fogadni. Képesek sajat

akaratukat aldrendelni a jdtszok6zdsség akaratdnak. Vdllaljgk a szamukra
kevésbé érdekes szerepeket is. Tudjdk vezetni a k6z6s

jatékot, de tudnak engedelmeskedni is a jatszotdrsaknak. Azt is megértik, hogy
nem szorithatjdk hdttérbe a félénk, visszahuzdodo gyerekeket, és nem
kényszerithetnek rdajuk pszichés alkatukkal ellentétes szerepeket.
Alkalmazkodnak a jaték szabdlyaihoz. Le tudnak mondani 1-1 kedves
jatékszerrél, és tudnak varni akdr 10-15 percet is a kivantjatékszerre. A
jatékcsoportok tagjai kbzott tartos és szoros kapcsolat alakul ki. A

barkdcsolds a szerepjaték, a bdbozds természetes eszkéze. igy a gyerekek
maguk kezdeményezik a sziikséges kiegészité elkészitését a maguk dltal
vdlasztott modon. A nagyokndl az épités, a konstrudlds gyakran szerep
jatékhoz kapcsolddik. Igy az élethelyzetek reprodukdldsa kézben épitenek,
szerelnek, szerkesztenek, vagy az dltaluk létrehozott épitmény, konstrukcio
hatdsdra képzelik bele magukat kiilonbézé

élethelyzetekbe. A konstrukcios elemekbdl a valosdgos targyakhoz,
jatékszerekhez, vagy egyszerti modellekhez hasonlot tudnak madr

késziteni. Bonyolultabb szabdly jatékok megtanuldsdra, és gyakorldsdra is
képesek. A szabdlyokhoz ragaszkodnak, s egymadst figyelmeztetik a szabdlyok
betartdsdra. Felel6séget éreznek csapatuk jatékeredménye irdnt. Tudjdk, hogy
az 0 viselkedésliktél és ligyesséqliktdl fligg a csapatuk gybézelme. De tudjdk azt
is, csalni semmikor sem szabad. , Legrévidebb ut az egyenes ut.”

Tudjuk azt is, hogyha nyernek, lehet ériilniiik, de nem csufolhatjdk vesztes
tdrsaikat. Azt is tudjdk, ha veszitenek, akkor sem szabad elkeseredni. ("
vesziteni tudni kell"), és nem szabad feladni azt a reményt, hogy majd egyszer
nyerni is fognak.

Funkciondlis eszkdzok

Mozgdsfejlesztés eszkézei:

Nagymozgdsok fejlesztése: tdablakréta(ugrdiskola),dramatizdldshoz kiilénb6z6
kellékek

Egyensulygyakorlatok eszkozei: rollerek, biciklik, fa maszéka kotéllétraval,
rézsutos létraval

Finommotorika fejlesztése: gyurma, épitéjaték, szévéjaték, puzzle, Gyéngyfuzeé,
gyoéngyok, papir, ollo, Tiisi jaték, Ritmus és gyéngydk

Testséma fejlesztés eszkozei:

Kellékek daljatékokhoz, Babafiirdetéshez, éltéztetéshez babakdd, babaruhdk,
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tiikér a Ki vagyok én jatékhoz, lepke ujjbab a Melyik testrésziinkre szdllt a lepke
jatékhoz, labda

Percepciofejlesztés eszkézei:

Kréta, képes lottd, domind, épit6jaték, Differix, Potyi jaték, labdajatékok,
gyurma, gyoéngyok, apro figurdk zacskdban,

Szem-kéz koordindcio fejlesztése:

Ritmus és gyéngydk, babzsdk, kugli, gyurma, szévéjdték, gyongyok,
barkdcsoldsi eszk6zok, Nagy pecektdbla

Szem-lab koordindcio fejlesztése:

Kréta, karikak, csengé, focilabda,

Rész-egész reldciok felismerése:

Jatékkockadk, képes kirako kockdk, puzzle jaték, egymdsba rakhato
jatékszerek (hordd épité), egymdsra helyezheté jatékszerek (torony épitéd,
tengelyre flizhetd jatékszerek (piramis), 6sszerakhato figurdk

Jatékeszkozok

"Fontosak a jatékszerek, a jatékeszkéozok, kellenek a korszer u berendezési
tdrgyak, de az alapveté, a meghatdrozd mégis az ovoné és az egylitt jdtszo
gyermektdarsak"

Stockert Kdrolyné (Jatékpszicholdgia 2381)
Igy igen fontos a viddm légkér, a gyermekekkel vald lelkiismeretes térédés,
képességeik kitarto tiirelmes fejlesztése, énbizalmuk fejlesztése és dvoddsaink
tudatos felkészitése a kiizdelmekre.

Gyakorldjaték

Autok, babakocsik, babdk, épitékockdak, toronyépitd, hordoépiték, gyoéngyok,
fonalak, baba edények, huzogatds dllatfigurdk, jatékvasalok, mozaikjaték,
Szerepjaték

Konyhaszekrény, babattizhely, asztal, szék, babakdd, babadgy, terfték, edények,
evleszkdzok

Jatéksiitemények, jatéktésztak, vasalok

Boltos jaték: mérleg, pénztdrgép, bevasarlo kocsi, jatékgyliimélcsék, konzervek,
jatéksajt, bevdsdrlotdska, erszények, jatékpénzek

Orvos jaték: fehér kopeny, jaték horddgy, jatékinjekciok, lazmérbk, ceruza,
papir,

Fodrdszos jaték: tiikor, fodrdszbura, fodrdszképeny, fésiilkods kendd, fésdik,
hajcsavarok

Kozlekedéses jaték: autok, repiilégépek, helikopterek, rendérsapkdk, tdrcsa,
hdzak, vonat, mozdony, alagut, sorompo.

Barkdcsolds: barkdcs felszerelés, kincsesldda, kel/ékes ldda,

Epité jaték: épitéelemek, hdzak, keritések, kartondobozok Konstrukcids jatékok:
Lego, Babilon, Java, Gabi épité jatékok, Korong,

Tlisi, Fémépitd, Potyi jaték
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5.2. VERSELES, MESELES

A tevékenység célja:

A gyermek érzelmi-, értelmi és esztétikai fejlédésének segitése, pozitiv
személyiségjegyek megalapozdsa a meseélmények és a versek, rimek zenei
csengésével.

Feladatok:

A felhaszndlt irodalmi anyagok igényes dsszedllitdsa.

Az irodalmi anyagok igényes vdlogatdsa, dsszedllitdsa az évonbk feladata.
Csak a mdvészi értékd irodalmi alkotdsok biztositjok az esztétikai élményt,
ezért a ml vdlasztdasaban érvényesiil a pedagdgiai, pszicholdgiai, modszertani
tudatossag.

A 3-4 évesek vers, és meseanyagdt népi és népmeséek, népi hagyomdnyokat
felelevenit6 mondokakbol, rigmusokbol, klasszikus és kortdrs  kéltbink
mdveibdl, ritmikus, zenei hatdsu, jatékos verseibdl dllitjuk dssze.

A szemléletesebb el6addsmodhoz alkalmazzuk a technikai eszkézéket: pl.
hangok, hangeffektusok, zenei részletek beillesztésével, meghallgatdsaval.

4-5 éves korban a népi monddkdk, névcsufoldok, halandzsa szévegl kiolvasok
alkotjidk a tervezett monddkdzdas anyagdt. Vidam, humoros versek,
klasszikusok, és a mai magyar kélték népmdivészetti ihletésd,

ritmusélményt nyujto versei is szerepelnek vdlogatdsunkban. A mesék madr
lehetnek tobbfdzisos szerkezetii dllatmesék, népmesék, dramatikus
népszokdsok, novellisztikus-realisztikus mesék. Helyet kapnak a magyar
klasszikusok, és a kortdrs magyar irok meséi is.

Az 5-6-7 éves gyermekek versanyagdt gazdagitjiuk a kiilénb6zé tipusu népi
mondokadkkal, kiolvasokkal. Megismertetjiik 6ket olyan kézmonddsokkal,
amelyeket kérnyezetiik gyakran hangoztat. Batrabban

terveziink lirai verseket. Ez a kor a mesehallgatds igazi ideje. Allatmesékté|
kezdve a cselekményesebb népmeséken, novellisztikus realisztikus meséken dat
éplilnek be a klasszikus tiindérmesék, a tréfds mesék és miimesék a gyermekek
mesetdraba. Meseregényeket is

szivesen hallgatnak a gyerekek, amit folytatdsokban, napokon keresztiil
izgatottan vdrnak.

A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositdsa (mesélés,
verselés, dramatizdlds, babozds, dramatikus jatékok).

A 3-4 éves gyermekek elsé versélménye a mondokdhoz, 6lbeli

jatékokhoz az dvoddba keriiléskor fliz6dnek. A gyermekeknek nagy élvezetet
jelentenek a népi mondokdkhoz kapcsolodo mozdulatok, mert a felnétt élében,
teljes biztonsagban hallgatjdk. A gyermek és a feln6tt érzelmi egymdsra
taldlasaban sokat jelent ez a tébbszor atélt fizikai kontaktus. Minél tobb
lehetéséget teremtiink a viddm rigmusok korai megkedveltetésére.
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Fokozatosan szoktatjuk a gyerekeket a mese figyelmes végighallgatdsdra. A
gyermekek szivesen vesznek részt a tobbszér meghallgatott mese dramatikus
feldolgozdsdaban. El6sz6r a nagyobb gyermekek, majd a kicsik fokozatos
bevondsdval probdljuk megjeleniteni az egyszeriibb meséket. Gyakran
mutatunk be pdrbeszéd formdjaban el6adott révid, 6tletes jeleneteket. A babok
szdmadt fokozatosan néveljiik.

A dramatikus jatékokhoz, vershez, csak kellékeket haszndlunk, ez elésegiti a
képzeleti képek el6hivdsat, s a meséhez valo erds kotédés kialakuldsat.

A nagycsoportos koru gyermekek az ovonével egyiitt baboznak, dramatizdlnak
minél tébb alkalommal, a kisebbeknek. A kiscsoportos koru gyermekek 10-12
monddkat, és 10-14 uj mesét ismernek meg.

A 4-5 éves gyermekek igénylik, izgatottan vdrjdk az dvoné meséit, kialakul
benniik a mese, vers szeretete. llyenkor megjelenik arcukon a megfeledkezé
dhitat, figyel6 amulat. Jatékukban mind gyakrabban el6fordul az ismert
mondokadk, halandzsaszerd kiolvasok ismételgetése, valamint mesélés,

bdbozds. Az uj verseknek kapcsolodniuk kell a gyermekek élményeihez,
tapasztalataihoz, hangulatdhoz. 4-5 monddkdt, 5-6 révid verset, és 10-14 uj
mesét ismernek meg.

5-6-7 éves korban 4-5 kiolvasdval gazdagitjuk a nagycsoportosok
mondokarepertodrjdt. Minden alkalmat megragadunk kiolvasok, rigmusok
ismételgetésére. A gyerekek jatszanak a rimes taldlos kérdésekkel, egyiitt
alkotnak rim jatékokat.

A 15-20 uj vers bemutatdsa a gyermekek élményeikhez kapcsolodik. Az el6z6
években tanult verseket ismételgetik. Ugyelniink kell a szavak pontos tiszta
ejtésére, az értelem szerinti hangsulyozdsra. Kerliljiik az éneklé hanglejtést. Az
ismert, egyszerli meséket 6nalléan tudjdk dramatizalni, babozni.

A gyermek sajdt vers- és mesealkotdsa, annak mozgdssal, vagy dbrdzoldssal
torténé kombindldsa az 6nkifejezés egyik maddja.

Folytatdsos meséket inkdbb a délutdni pihenés el6tt olvasunk. A gyerekek
probdlkozgatnak a mese 6ndllo befejezésével, uj mesék kitaldldsaval.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus
jatékokkal.

A gyermekek a mesékbdl, versekbbl sok uj fogalmat ismerhetnek meg. A
gyerekek kibontakoztathatjgk szabad Onkifejezésiiket a bdbjatékokban,
dramatikus jatékokban. A dramatikus helyzetek lehetéséget adnak a tdrsalgadsi
kedv fokozdsdra, 6ndllo versmonddsra.

A mese, vers, babozds, dramatikus jatékok a nyelvi képességek fejlesztésének
leghatdsosabb eszkézei. Ezen keresztiil a gyermekek elsajdtitjdk a helyes ejtést,
légzéstechnikat, a tiszta beszédhallast, és a nyelvtanilag helyes beszédet.

A népi monddkdk segitségével tisztithato a magdn és mdssalhangzdk helyes
ejtése, megfeleld artikuldcidja.
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Lehetdséget ad a gyermekek szamdra a nyelvi humor alkotdsdra, megértésére.

A fejlédés varhato eredménye az dvoddskor végére

- A gyermekek megjegyeznek 10-14 monddkat, 6-8 verset, és
15-20 mesét.

- Szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

- Varjak, igénylik a mesehallgatast.

- Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak a maguk szérakoztatasara is.

- Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgdassal megjeleniteni,
kifejezni.

- Egyenként vallalkoznak a mesék, versek és a monddkak elmondasara

Funkciondlis eszkézék felsoroldsa
bdbok

jelmezek

fejdiszek

5.3 ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

Mottd:
»Van a gégétekben egy olyan hangszer,
Mely szebben szol a vilag minden hegediijénél,
Csak legyen, aki megszolaltassa”.
(Kodaly Zoltan)

Enek-zene, énekes jaték: a kdrnyezet hangjainak megfigyelése, éneklés soran
felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés 6romét. A
Forrai Katalin altal kidolgozott 6vodai ének-zenei nevelés alapjaira épuld
fejlesztés a tevékenységkozpontu o6vodai nevelésen beldl hatékonyan
megvaldsithato.

Teriiletei:

- éneklési készség fejlesztése

- zenei hallas fejlesztése

- belsé hallas fejlesztése

- ritmusérzék fejlesztése

- tempdérzékelés - mozgasfejlesztés

Ovoné feladata:

- adott életkornak megfelel6 énekes

- zenés anyagok megismertetése, zene élvezete

- mindennapos monddkazas, énekelgetés lehetfségének megteremtése
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- kiilonb6z6 helyeken a lehet6ség biztositdsa (udvaron, kirandulason, jaték
kozben)

Célunk:

e A kOzos éneklés, a kozos jaték oOromének megéreztetése,
megszerettetése,

o zeneiizlésformalas,

« a gyermekek zenei élményhez juttatasa, zenei anyanyelvik
megalapozasa,

o zenei képességek, készségek alakitasa, mozgaskultiura fejlesztése.

Feladat:

a gyermekek zenei érdekl6désének felkeltése, a feltételek
megteremtése,

« zenei hallas, ritmusérzék megalapozasa, fejlesztése,

« zenei kultura alakitasa igényes zenehallgatassal,

o éneklési készség fejlesztése

o esztétikus, harmonikus mozgas kialakitasa a néptanc elemeivel

o komplex képességek fejlesztése

« szabad onkifejezés lehet6ségének biztositasa

A gyermekek zenei érdekl6désének felkeltése, a feltételek megteremtése

Mar a kisgyermek is szivesen hallgatja édesanyja énekét, részt vesz az oOlbeli
jatékokban. Az 6vodas felszabadultan halandzsazik, énekel az udvaron, jaték
kozben, elfelejtve bujat-bajat. Az ének oOromforrds, a természetbdl, a
néphagyomanybdl taplalkozik. Derlit, jokedvet s a pozitiv emberi kapcsolatokat
sugarozza. A testi-lelki, szocidlis betegség megel6zésében szerepe lehet, hiszen
Onismeretet és személyiségfejlesztést nyujt. Alkalmas azonban sérilt funkciok
korrekcidjaban. A zene felszabadit a gatlasoktdl, koncentralé képességet javit,
figyelemre szoktat, fejleszti a kozosségi érzést. A zenei nevelés feltételeit az
ovond teremti meg a nyugodt légkor, az elegend6 id6 és hely biztositasaval.

A zenei hallds, ritmusérzék megalapozasa, fejlesztése:

A gyermekek zenei anyagat els6sorban az énekes-monddkas, és népi jatékok
foglaljak el. Nincs kotelez6en el6irt dalanyag, ezért nagy az 6vond feleléssége.
A kisgyermekek egyszer(i utanzd mozgasos jatékra képesek. Ezért 6vodaba
l[épéskor egy, majd kétszemélyes Olbeli jatékkal ismertetjik meg OGket. A
tancmozdulatok altaldban guggolasbdl, billegésbél, térdrugdzasbdl alinak. Az
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egyenletes llktetést valtozatos formaban gyakoroltatjuk. Ismerkednek a
magas-mély viszonnyal oktav tavolsagban. Megkiilonboztetik a fa, fém, lveg,
porcelan, valamint a ritmushangszerek hangjat. A halk-hangos kilonbségét
beszéden, zorejen keresztil gyakoroljuk. Megismerkediink 5-7 monddkaval, 10-
12 népi jatékkal. Az énekes anyag hangterjedelme terc és kvart hangkoz. A
megtanitandé dalok hangkészlete a pentaton hangrendszer részei, életkor
szerint mas és mas hangkészlettel. A nagyobb gyermekekkel tobb monddkat,
(4-6) jatékdalt, (16-20) mddalt (5-6) is megtanulunk. A ritmusjatékok bévilnek
a monddka dalritmussal, a szinet érzékeltetésével. Dobot, haromszoget,
cintanyérért, ritmus botot, csorgédobot, furulyat és kiilonb6z6 hanghatasu
zajkelt6 eszkozoket hasznalunk. Gyakoroljuk a gyors, lassu, majd halk-hangos
kombinacidit. Visszhangjatékot jatszunk. A dalokat, monddkakat elGszor
dudolasrdl, hangszeres el6adasrdl, majd ritmusrdl is felismerik. Megismerik
egymas hangjat. A motivumhangsuly kiemelését kilonb6z6 mozdulatokkal,
majd tapssal, jarassal, tanccal is gyakoroljuk. A dalokat, monddkakat el6szor
dudolasrél ismertetjik fel. Majd egymds hangjat kalonboztetjik meg.
Kilonb6z6 hallasfejlesztési gyakorlattal (dallambujtatas, tonalis érzék, hangszin
érzék) fejlesszik hallasukat. Kulon gondot forditunk a hangapolds és
hangképzés helyes alakitasara. A ritmus hangsuly kiemelését kilonb6z6
mozdulatokkal, majd tapssal, jarassal, tanccal is megismertetjik.
Gyakoroltatjuk a gyors-lassu kiilonb6z6 kombinacioit. Az egyenletes liktetés
folyamatossagat éneklés kozben a jatékos mozgasokkal erGsitjik meg. A
kicsiknek els6sorban olyan dalokat, monddkakat valogatunk, amelyekhez olyan
jatékos mozdulatokat kapcsolunk, parositunk, amelyen keresztlil megérezhetik
az egyenletes luktetést. (nyugalmi testhelyzetben allva vagy llve, mozdulatok
végtagokkal végezve). A nagyobbak mar biztosabban mozognak, képesek a
korbejarasra, egymadashoz alkalmazkodasra. Fejlettebb mozgaskészséggel
rendelkeznek, szamukra mar hangulatosabb ritmusd dalokat, monddkakat
valasztunk. A dalok ritmusat csak akkor kezdjik megéreztetni a gyermekkel,
amikor mar az egyenletes lliktetést teljes biztonsaggal érzik. A ritmus
kifejezéséhez szamos jatékos mozdulatot hasznalunk. (taps, kopogas,
ujjmozgads, karlendités stb.).

A nyari hdnapokban lehet&séget biztositunk arra, hogy a gyermekek az udvaron
énekeljenek, korjatékokat jatszanak, gyakoroljak az ismert monddkakat.
Szamtalan lehetGség nyilik a kornyez6 vilag hangjainak felismerésére.

A zenei kultura alakitdsa igényes zenehallgatdssal

A zenehallgatds ideje max. 5perc. Befogadas idején altatédal, helyzetekhez ill§
dal a jellemzé. A foglalkozasok soran a hangulathoz, évszakhoz, innephez, az
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aktualis témankhoz ill6t valasztunk. Megismertetjik a gyerekeket népdalok
éneklésével is. A cselekményt kisebb gyermekek esetében megjelenitjuk,
szemléltetjiik. Hangszert is szinesiti a zenehallgatast. Olyan dalt dolgozunk fel,
melyet mar ismernek a gyermekek. A mlizene esetén el6szor a sz6veggel
ismertetjik meg a gyermekeket. Zenehallgatast gyakran iktatunk be egyéb
tevékenység soran is. (pl. alvas, varakozasi id6), gyakran alkalmazunk zenei
adathordozoékrdl gépi zenék megszdlaltatasat dal tanulds céljabdl, illetve
tanclépések elsajatitasakor.

Eneklési készséq fejlesztés

Az éneklési készség a gyermekekben a legkésébb alakul ki a zenei
képességtipusok koziil, ennek érdekében az évodaba bekerild gyereket elsé
l[épésként monddkaztatjuk. A monddkak valtozatosak, hangutanzok,
névcsufolok, népi jellegliek, kiszamoldk, és a mindennapi élet torténéseivel
foglalkozék is lehetnek. A monddkak liktetésének érzékeltetésén tul nagy
gondot forditunk, hogy a monddkakat énekbeszéd formajaban mondjuk.

Esztétikus, harmonikus mozgas kialakitasa a néptanc elemeivel

A tanclépések els6sorban a népi dalos jatékok anyagaira épulnek. Viszonylag
egyszer( |épéseket, térformakat alkalmazunk. A tanc soran célunk a szép
mozgas, a jo testtartas elésegitése, a valtozatos térformak létrehozasaval a téri
iranyok fejlesztése. A tanc a szabalytudat, az egyuttm(ikodés " jo iskolaja. "
Ezeket az alaplépéseket a csoportok dvodapedagdgusai is alkalmazzak, de
ovodank kiemelten kezeli a néptanc elsajatitasat, mint intenziv mozgasformat,
igy minden csoportunkban jelen van.

Komplex képességek fejlesztése:

A hallas és ritmusfejlesztést bonyolultabb, Osszetettebb feladatok adasaval
szinesitjik, amelyekben formaérzékiiket, improvizacids készségiliket,
emlékez6képességiiket, zenei alkotdkedviiket alakitjuk, formaljuk. Az ének-
zene és az ehhez kapcsolddd mozgas ugyanugy az évodai mindennapok része,
mint a napi mesélés, vagy sétak, kiranduldasok. A kotelez6en szervezett
mozgastevékenységek is el6készitbi segitbi az dvodai zenei nevelésnek. Az ott
alkalmazott vdltozatos térformdak, kilonféle jarasok, futdsok, ugrdsok,
kartartasok, a zorejek és egyéb hanghatdsok altalaban mozgassal egyitt
jelennek meg.
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A miivészeti kompetencidk kibontasaban jé lehetoséget nyujt az dvodai
néptanc, népi gyermekjatékok, jatékflizés és a monddkafiizés,
ritmushangszerek, furulya.

Célunk:

Nemzeti kultdrank és szlikebb kornyezetiink hagyomdnyainak tovabbvivése,
népi jatékokon keresztil. Elsédleges feladatunk, hogy megszeressék a
néptancot, népzenét, kedviiket leljék a talpuk ald szélé6 muzsikaszdban.
Magatartasukat, viselkedés kulturdjukat formalja a szinpadi megjelenés. A
népviselet szépségének elfogadasa, megkedveltetése hazafias érzelmeket
alapoz meg. Az 6vodaban a jatékok tulajdonképpen azaltal valnak ,tancossa”,
hogy olyan apré momentumokra is odafigyelink, ami a feln6tt
tanchagyomanybdl viheté at anélkil, hogy a gyermekeknek idegen, erdltetett
lenne. A népi hangszerek megismerésének gazdag tarhazat kinaljuk fel,
amelynek keretében lehet8séget biztositunk dallamjatszé hangszerrel vald
ismerkedésre egyszerl gyermekdalok megszdélaltatasan keresztil. Az egyéni
Utemben torténd fejlédés lehetGségének biztositasa és a fokozatossag elvének
betartasa fontos szempont szamunkra. Az ovodapedagodgus célja, hogy
mindezeken a tevékenységeken keresztil ébresszen fel a gyerekben magasabb
rend( igényeket. Ezaltal a hallds és ritmusérzék fejlesztést komplex médon
tudjuk megoldani. A komplex foglalkozasok, 0Osszefoglaljak, elmélyitik a
gyermekek ismereteit, és alkalmat adnak a képességek fejlesztésére.

A fejlédés varhato eredményei ovoddskor végére

o azenei élmény kozvetitésével a gyerekek szeressék meg a tiszta szép
éneklést,

» szeressék az énekes jatékokat, monddkakat,

« alakuljon zenei izlésik, harmonikus mozgdsuk,

o szeressék a zenét,

« jelentsen 6romet szdmukra a zenehallgatas,

« énekeljenek szivesen tarsaikkal,

o tlrelemmel, érdeklédéssel hallgassak egymas énekét,

biztonsaggal kezeljenek egy-két zenei eszkoz.

5.4. Rajzolas, mintdzds, kézimunka, vizudlis nevelés
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A tevékenység célja

Az alkotd jatékos dbrdzold tevékenység, éréme dltal, a gyermek énfejlédéséhez
igazodva, s a feltételeket megteremtve a gyermek képi, plasztikai
kifejez6képességének alakitdsa, fejlesztése. Vizudlis esztétikai élménynyudjtds,
vdltozatos technikdk megismertetése.

Feladatok
Helye a nevelési folyamatban

Osszetett, sokszinli személyiség fejleszté tevékenység, melynek fontos eszkézei
a rajzolds, festés, mintdzds, épités, képalakitas, kézimunka kiilébnb6zé fajtdi, a
mlialkotdsokkal vald ismerkedeés.

A tevékenység feltételeinek megteremtése

Az dbrdzolo tevékenységekhez az egész nap folyamdn megfelel6 helyet, a
mozgo gyerekektdl védett teret biztositunk.

Az alkototevékenységekhez megfelelé6 méretii és minbségli eszk6zok
sziikségesek. Kivalasztasukban meghatdrozo acélszerliség,
praktikussdg, és az esztétikum.

Az alkotdshoz elegendé id6t biztositunk, hogy a gyerekek addig alkothassanak,
ameddig a kedviik tartja.

Az anyagok elhelyezéséhez tdaroloeszkbzbkre van sziikség.

Megtanitjiuk a gyerekeknek a biztonsdgos eszkézkezelést, az alkoto
tevékenységhez sziikséges eszkbzoket, anyagokat, és feltételeket a mindennapi
szabad jatékban is megteremtjlik. Védéruhdat is haszndlhatnak a gyerekek.

Az alkoto alakito tevékenység tartalmadnak, minéségének fejlesztése

Lehetévé tessziik, hogy a 3-4 évesek jatszva ismerkedjenek az anyagokkal,
eszkozokkel, és a technikai kivitelezés lehetéségeivel. Ez az esztétikum irdanti
érzékenyséq és értékeld képesség kialakitasaval kezdbdik.

A tevékenység tartalma kibévil a népmiivészeti elemekkel, és az esztétikus
tdrgyi kérnyezettel valo ismerkedéssel.

Maga a tevékenység, s ennek éréme a fontos, valamint az igény kialakitdsa az
alkotdsra, Onkifejezésre, a kérnyezet esztétikai alakitdsdra, és az esztétikai
élmények befogaddsdra.

A tevékenységek a képalakitds, a plasztikai munkdk és az épités koré
rendelhetbk. A képalakito tevékenységek technikdjat, eszkézeit az ovondk
tervezik meg. A téma nem tervezheté ebben az idészakban. A

gyermekek tetszés szerint vesznek részt a plasztikai alakitasban. Megismerik az
anyagok alakithatosdgdt. Az évoné feladata, hogy a mindennapi agyagozds
lehetbségét biztositsa.

A 3-4 éves gyerekeket megismertetjiik a tdrgyak formdival, alakzataival. A 4-5
éves gyerekek alkoto alakito tevékenységét bévitjiik. A gyereknél megjelend
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szdndékos képalkotd tevékenységet segqitjiik élményeikhez kapcsolodo
témdkkal.

A gyerekek gyonydrkédnek a gazdagabb megjelenitési formdkban. A hasznalt
eszkézok és anyagok kérét bévitjiik. Sajat maguk dltal készitett tdrgyak és
kellékek haszndlatdra buzditjuk éket.

Az 5-6-7 éves gyermek alkotdé-egyiittmiikédési készségét figyelembe véve
seqitjlik az aktiv tdrgykészités béviilését. Képalakitds sordn a gyerekek mind
tobbszor alkotnak kbz6s kompoziciot.

Feladatunk gazdagitani az eszkéz lehetéségeket és a technikai megolddsokat.
Az élményeken alapulé témakban megjelennek az eseménydbrdzoldsok is. A
gyerekek minél eredetibb megolddsokat haszndlnak, egyéni kifejezési mddon. A
plasztikai munkdban is megjelennek a k6z6s térbeli tobbalakos kompozicid.

Az 5-6-7 éves gyerekeknek kialakitjiuk az ajandékkészités irdanti igényliket.
Seqitjiik a gyerekeket a kellékek elkészitésében.

A sziil6k segitségével, az alkoto-alakito munkdhoz sziikséges anyagokat
gyljtenek.

Részt vesznek az ovoda szépitésében, sziileiket bevonva. A kérnyezetalakito,
diszit6 munkdnak a gyerekek is tervezdi lesznek. Segitjiik a gyerekeket, hogy
nagyobb méretli elemekbdl térben épithessenek.

A gyerekek mind éndllobban készitenek el6 anyagokat, eszk6zoket, az alkoto
tevékenységhez. Tobb napon dt tarto tevékenység lehetbségét is biztositjuk.

A tevékenyséq szervezeti formdinak biztositdsa

Az alkotd - alakito tevékenységek a mindennapi jatékba integraldodnak. Hetente
egyszer, tudatosan irdnyitott mikro csoportos, kétetlen formdju tevékenységet
szervezlink. Az egyéni segitségnyujtds érdekében egyszerre csak 5-6 gyerek vesz
részt a tevékenységben.

Megteremtjiik annak lehetéségét, hogy ilyen formdban minden gyermek
megalkothassa az ajanlott eszk6zbkkel képi plasztikai elképzelését.

A gyerekek munkdiban megmutatkoznak érzelmeik, vdgyaik, szorongdsaik,
fantdzia és élményvilaguk.

A fejlédés varhato eredménye az dvoddskor végén

- Egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket a képalkotdsban.

- Alkotdsukra jellemzé a részletez6 formagazdagsdg, a szinek egyéni
alkalmazdsa

- Oriil alkotdsdnak, és a kézésen készitett kompozicioknak.

- Plasztikai munkdik egyéniek, részletezéek.

- Téralakitdsban, épitésben bdtrak, otletesek, egylittmiikédéek.

- Rdcsoddlkoznak a szép latvanyra, tudnak benne gyényérkdodni.
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- Megfogalmazzdk értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotdsokrol.

- Kialakul a szenzomotoros koordindcio

- Mini galérigjukban az alkotdsokat izlésesen helyezik el

- Ondlléan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

Funkciondlis eszk6z6k

Plasztilin, s6 gyurma, zsirkréta, tempera, vizfesték, ecset, szines ceruza, (vastag,
vékony alaku), szines tus, didpdc, nddpdlca,
szines papirok, krepp papir, ragaszto stift, famentes rajzlap, félfamentes rajzlap

5.5. MOZGAS, MOZGASOS JATEKOK

A mozgads terén célunk olyan testileg és lelkileg egészséges gyermekek nevelése,

akik:

képesek a mindennapokban rdjuk harulo feladatok, nehézségek
lekiizdésére

képesek alkalmazkodni, tajékozddni, tarsukra figyelni, mikézben a szabad
mozgdskedviik is megmarad

elsajdtitjdk a rendszeres mozgdst és az irdnta valo igényt

rendelkeznek az egészséges életmod alapvetd ismereteivel

sokszind, vdltozatos, éromteli, érzelmi biztonsdgot nyujto kérnyezetben
végezhetik az adott feladatokat

Feladatok

tudatos tervezd, szervez6 munkdval megteremteni a mozgdshoz
sziikséges feltételeket

torekedni a fejlesztés folyamatossdgdra és a fokozatossdgra egyéni
fejlettségi szintjiik figyelembe vételével

a mozgds megszerettetése, a gyermek természetes mozgdsigényének
kielégitése

az egészséq biztositdsa és megdbrzése

a gyermek természetes mozgdsigényének kielégitésére szolgdlo
lehetéségek biztositdsa

a gyermek szervezetének edzése, testi képességeinek sokoldalu és
ardnyos fejlesztése

a szabad jatékban dgyazott mozgdstevékenységek és az irdnyitott
mozgdstevékenységek szervezése

rendgyakorlatok ( dlldsok, alakzatok ), el6készit6- és gimnasztikai
gyakorlatok (szabadgyakorlatok, kéziszer-gyakorlatok, tarsas
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gyakorlatok), a f6 gyakorlatok kéziil a természetes tdamaszok
(kuszds, csuszds, mdszds), egyensulyozo jdrdsgyakorlatok, guruldsok,
guruloatforduldsok, forgdsok, forduldsok, fliggések, szdbkdelések,
ugrdldsok, fel- és lelépések, futdsok, dobdsok elsajdtittatdsa és
gyakorldsa

- a motoros képességek (koordindcios-és kondiciondlis képességek)
fejlesztése

- a mozgdstapasztalatok megszervezésére irdnyulo lehetéségek biztositdsa

- megismertetni a gyerekeket a mozgdsos jatékok mindkét formdjdaval (a
testnevelési jatékokkal, és a sportjdtékokkal)

- kOzosséqi érzés fejlesztése

- azegészséges versenyszellem kialakitdsa a gyermekekben

A mozgasfejlesztés hatékonysaganak tényezdi

- Kilénb6z6 eszkdzdk hasznalata

- Jatékossag mindenkori szem el6tt tartasa

- Az 6vondb személyisége, mozgaskulturaja

- A gyakorléhely valtozatossaga

- Tulzott korlatozo intézkedések elhagyasa

- Kilonb6z6 mozgaskombinacidk alkalmazasa

Kiilénb6z6 mozgdsos tevékenységek megszervezésének a lehetdségei

A heti 1-2 iranyitott mozgds és a mindennapos mozgds, melyet az 6vond iranyit
kordantsem elegendé a 3 -7 éves gyerekek megfelelé intenzitdsu
mozgdsfejlédéséhez .A gyermekek lényegesen tobbet igényelnek, mozgdsbadl,
féleg sajat elképzeléseik szerint. Az irdnyitott mozgdsok arra adnak lehetbséget,
hogy kiilénb6z6 mozgdsformdkat ismerjenek meg a gyerekek, és ezzel felkeltsiik
érdeklédéstiket a kiprobdldsra. Zavartalan gyakorldsi lehet6ség a szabadidds
tevékenység alatt nyilik. Ezért kiilonds tekintettel kell berendezniink az erre a
célra szant teriiletet.

Labstatikai gyakorlatokat a nap barmely szakaszdba iktassunk be.

A mozgdsfejlédés szakaszai megmutatkoznak a mozgdsvégrehajtds
mindségében, pontossdgdban, a mozgdskombindciokban, teljesitményekben. A
mozgdsos tevékenységek sordn érvényt kell szerezni az egyéni képességek
kibontakoztatdsdra. A mozgdsos tevékenység akkor lehet fejleszté hatdsu, ha
azt a gyermek kellemes, nyugodt, biztonsdgos kérnyezetben, jo kézérzettel,
6rémmel végzi. Biztositanunk kell a gyerekek komfortérzetét.

A mozgdssorok 6sszekapcsoldsdat a gyermekek éndlloan végezzék,

Feladatunk a gyakorlds lehetéségének biztositdsa.

Olyan foglalkozdsokat biztositsunk, ahol a gyerekek kérései teljesiilnek,

35



Pécsi Tudomanyegyetem 6vodajanak helyi nevelési programja

épitsiink kreativ megnyilvdnuldsaikra, lehetéséget adunk arra, hogy ok is
kitaldlhassanak gyakorlatokat, mozdulatokat, jatékokat.

A torndnak, jatékos mozgdsnak az egészséges életmodot erdsité egyéb
tevékenységeknek az dvodai nevelés minden napjdn — az egyéni sziikségleteket
és képességeket figyelembe véve — minden gyermek szdmdra lehetéséget
biztositunk.

A fejlédés varhato jellemzéi az dvoddskor végére

- Tudnak (ltemesen jdarni, a gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan
végzik

- Egyéni, csoportos, sor- és valtoversenyt jatszanak, a szabdlyok pontos
betartdsdval

- Tudnak helyben labdadt vezetni

- Szeretnek futni

- Ismerik az irdnyokat, tudnak térben tdjékozodni

- Mozgdsos jatékban kitartoak

- A gyerekek nagymozgdsa, finommozgdsa, egyensulyészlelése,
Osszerendezett mozgdsa kialakult.

Funkciondlis eszk6z6k

Szalagbot: specidlis fejlesztés egyik hatékony eszkbze, segit a testsé-ma,
testzondk  kialakitdsdban. Irds el6készitéshez nélkiilézhetetlen. Edzi a
szemizmokat.

Heveder készlet: futd és fogojatékokhoz, ligyességi huzo és fliggd feladatokhoz,
dtlépések ugrds és bujds feladatokhoz.

Karikdk

Léglabddk

Trambulinok

Tornapad

Zsamoly

Babzsdkok

Svéd tornaszer

Tornabotok

Ugrdszekrények

Huzdokotél

Korkotél

Udvari fajatékok

36



Pécsi Tudomanyegyetem 6vodajanak helyi nevelési programja

5.6. AKULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

cél:

A gyermekek aktivitdsa és érdeklédése sordn, az 0Ovond iranyitdsaval
szerezzenek tapasztalatokat a sziikebb és tagabb természeti-, emberi-, és tdargyi
kérnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A kérnyezé vildg felfedezése
sordn alakulion ki egy pozitiv érzelmi viszony a természethez, az emberi
alkotdsokhoz, tanuljdk meg azok védelmét, az értékek megdrzését.

Mikézben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, mely segiti a
kérnyezetben valo, életkordnak  megfelel6  biztos eligazoddsban,
tdjékozoddsban. Megismeri sziil6féldjét, az ott él6 embereket, a hazai tdjat, a
helyi hagyomdnyokat és a néphagyomdnyokat, a kbéz6sséghez tartozds
élményét, a csalddi, a tdrgyi és a nemzeti kultura értékeit. Megtanulja ezek
szeretetét, védelmét.

A gyermekek a kbérnyezet megismerése sordn matematikai tartalmu
tapasztalatoknak, ismereteknek is a Dbirtokdba jut és azokat a
tevékenységekben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysdgbeli és téri
viszonyokat, alakul itél6képessége, fejlédik tér- sik-, és mennyiségszemlélete.

Feladata

Az dvodapedagdgus feladata, hogy tegye lehetévé a gyermekek szamdra a
szlikebb és tdgabb kornyezetiik tevékeny megismerését. Biztositson elegendd
alkalmat, idét, helyet és eszkézoket a spontdn és szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre, a kornyezetkultura és a biztonsdgos életvitel szokdsainak
alakitdsdra. Epitse be a kisgyermekek nevelésébe mindazokat az értékeket,
amelyek a néphagyomdnyok, szokdsok és csaladi kultira dpoldsdra,
megdrzésére érdemesek. Igy a mai vildggal 6tvézve tovdbb él a népi kultura, s a
mai gyerekek is megtaldljdk benne a szépséget, 6romét és kévetendét.

A civilizdacio és a technika dltal felborult kérnyezeti egyensuly visszadllitdsa jévé
generdcidéjdnak feladata. Igy az 6voné helyezzen hangsulyt a fenntarthatd
fejlédés érdekében a kérnyezettudatos magatartdasformdlds alapozdsdra,
alakitdsdra. Segitse el6 a gyermekek 06ndllo véleményalkotdsat, déntési
képesséqlik fejlédését a kortdrs kapcsolatokban és a kérnyezet alakitasdaban.

Természeti-, tdrsadalmi kérnyezet, kérnyezetvédelem témdi havi bontdsban:
Osz

Szeptember - Szent Mihdly hava, Oszeld

- Szeptember 1. ( Egyed napja)

Ettél a naptdl kezdve figyelik az emberek a sz616 érését. Csészoket vdlasztanak,
akik vigydznak a sz6lére és védik a madarak és a tolvajok ellen.
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- Szeptember 8. ( Kisasszony napja)

Osi pogdny kori &szkezd6 nap. Ezen a napon tilos volt dolgozni "dologtilté nap".
E naptdl kezdve indulnak utra a fecskék és a vandormadarak. Didverés napja.

- Szeptember 29. ( Szent Mihdly napja)

Eurdpa-szerte ismert pdsztoriinnep. E napon szadmolnak le az dllatokkal, szamot
adnak egész évi munkdjukrol. Ezutdn mdr a méhek sem gylijtenek tébb mézet.
Ezen a napon ma is szokds vdsdrokat és bucsut tartani.

- Szeptemberi taldlkozdsok:

- Ismerkedés egymds nevével, jelével és az dvoddval (kiscsoport)

- Nydri emlékeink (kis-, k6zépsb-, nagycsoport)

- Vdltozdsok észrevétele (k6zéps6-, nagycsoport)

- Oszi gyiimélcseink - szilva, sz618, alma, kérte — jellemzé tulajdonsdgaik
megfigyelése tapasztalds utjan — izlelés, tapintds.

- Sziiretelés — ldtogatds a ,,sz6l6hegyen” — ismeretszerzés tapasztalat utdn,
sz6l6 tulajdonsdgai. Sz6l6feldolgozds. (Mustkészités)

- Erik a di6 — diésziiret — ismeretszerzés tapasztalds utjdn (lzlelés, tapintds)

- Betakaritds — burgonya, hagyma, sdrgarépa, petrezselyem, cékla — jellemzé
tulajdonsdgaik megfigyelése tapasztalatszerzéssel.

- Vasarlas a piacon.

- Gyiimélcssaldta készités, savanyusdg, kompot eltevése télire. Gyiimélcs,
z6ldség aszalds. Munkafolyamatok sordn tapasztalatszerzeés.

- Vasari forgatag — népi kézmiives termékekkel ismerkedés — pl. latogatds egy
meézes siiteménydrushoz, fazekashoz, stb.)

- k6ltéz6 madaraink — gdlya, fecske, daru, fiilemiile, sargarigd, stb.
Ismeretszerzés beszélgetés, megfigyelés utjan.

- Szeptember 22. Automentes vilagnap
Kérnyezettudatos, egészséges életmddra nevelés.

Idéjoslasok szeptemberben

Szeptember 1 (Egyed napja)

,Ha Egyed napjdn esik az esé, esés 6sz varhatd.”

Szeptember 5 (Lérinc napja)

,Ezen a napon, ha leszadll az 6kérnyadl, hosszu lesz az 6sz.”

Szeptember 29 (Szent-Mihdly nap)

,Ha ezen a napon még itt vannak a fecskék, ujévig nem lesz hideg”
,Ha dérég az ég, szép és hosszu bsz, de hideg tél varhatd”
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Oktéber — Mindszent hava, Oszhd

Oktdber 15. (Teréz napja) — sok vidéken a sziiret elsé napjdnak tekintik. Az
idéjards kovetkeztében azonban kordbban, mdr szeptemberben megkezdbdik
sok helyen a sziiret.

Oktober 16. (Gdl napja) — Baranydban a makk érésének kezdete. Haldszo
vidékeken az utolsé haldszat ideje, hiszen utdna mdr a halak a viz medrébe
dssdk el magukat.

Oktober 20. (Vendel napja) — a joszdgtartdk, juhdszok véddszentje,
pdsztoriinnep (elsésorban a Dundantulon.

Oktober 26. (D6métér napja) — Juhdszujévnek is nevezték, mert sok helyen ezen
a napon szamoltak el a juhdszokkal. Nagy dllatvdsdrokat tartottak ezen a
napon.

- Természet valtozasainak megfigyelése: kirandulds az 6szi erdében

(szines levelek gylijtése jaték az avarral).

- Oszi termények (gesztenye, did, bogydk stb.)

- Az dllatok viselkedésének megfigyelése (télre késziil6dés)

- Allatvdsdr — hdzi dllataink (tyuk, liba, kacsa, kecske, juh, sertés, 16 stb.)

- Hdz kériil él6 dllataink — kutya, macska

- Készitsiink évszaknaptart, amibe feljegyezhetik a népi josldsokat és
megfigyelhetik, hogy igazak-e.

- Idéjdras megfigyelése — (hidegebb az idé, tébb esé, kevesebb napsiités), 6szi
jelenségek (szél, kéd, esd)

Oktober 4. — Az dllatok vilagnapja
- Kirdndulds az dllatkertbe

- Allattaldlkozd

- Vaddllatok féldjén

- Kirdndulas egy tanyadra

Oktober utolso hete: TV kikapcsoldsi hét

- kevesebb dramfogyasztds — kisebb természeti kar, kevesebb haszndlat —
hosszabb élettartam, helyette tébb mozgds, csalddi egyiittlét — egészségesebb
életmad.

Idéjoslasok oktoberben

Oktdber 21. (Orsolya napja)

,Ha ezen a napon szép az id6, akkor kardcsonyig meg is marad.”

Oktdber 26. (D6m6tér napja)

,Ha ezen a napon hideg szél fuj, igen hideg lesz a tél is.”

Oktober 28. (Simon napja)

»Amennyiben szép idé van e napon, akkor jo termésre van kildtds a kévetkezd
évben.”
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November — Szent Andrds hava — Oszuté

November 1. (Mindenszentek napja)

November 2. (Hallottak napja) — ezen a két napon a tdrsadalom a hallottairdl
emlékezik meg. Nem tartjuk meg az dvoddban, de a csalddok hagyomdnyait
tiszteletben tartva, ha a gyermekek igénylik, beszélgetiink rdla.

November 11. (Mdrton napja) — Szent Mdrton egy romai katonatiszt volt, aki
képbnyegét megosztotta egy koldussal. Nevéhez a joszdgok védelmezése is
kapcsolodik. Nevéhez gazdasdgi év zdrdsa, elszamoldsi iddszak is kapcsolodik.
November 25. (Katalin napja) — Szent Katalin a kérhdzak, betegek, elesettek
véddszentje.

November 30. (Andrds napja) — Andrds naphoz kapcsolddik advent elsé
vasarnapja, amely mindig a naphoz legkézelebbi vasdrnapra esik, azaz
november 27.- december 3. k6zé.

- Természet vdltozdsainak megfigyelése, az 6sz jegyeinek dsszegylijtése

- Kinn hideg, benn meleg — ok, okozati kiilbnbségek megfigyelése

- Oltézkédés

- Mdrton napi népszokdsok, libds jatékok,

- Kdzlekedés - ut, uttest, jarda, az uton halado jarmdvek, a kbzlekedés
irdnyitdsdnak megfigyelése (rendérlampa), a helyes gyalogos kézlekedés,
megklilénboéztetett jelzésd jarmdlvek a kézlekedésben, szarazfoldi, vizi, légi
kézlekedési eszk6z6k 6sszehasonlitdsa

- Latogatds a pogdnyi replil6téren vagy a pécsi vasutallomdson.

- Vonatozds, ismerkedés a vasutasok munkdjdval

- Egészség — betegség — Orvos munkdja

- Testlink — testrészeink, érzékszerveink funkcioi, feladatai, ezek gondozdsa.

November 11. (Mdrton nap)

Oszbucsuztatd az évoddnkban — hagyomdnyosan Mdrton naphoz kétédik.
Versekkel és dalokkal bucsuztatjuk el az 6szt, lampionos felvonulds, tékfarago
verseny tartozik hozza illetve a végén a zsiros-kenyér evés és tea-ivas.

Idéjoslasok novemberben:

November 1. (Mindenszentek napja)

A népi idéjoslds szerint, ha Mindenszentek nedves, akkor ldgy, ha szdraz, akkor
kemény tél kbvetkezik.

November 11. (Mdrton napja)

,Ha Madrton fehér lovon jon, enyhe tél, ha barna lovon kemény tél varhato”
,Madrton napjdn, ha lud jégen jar, kardcsonykor vizben poroszkal”

November 19 (Erzsébet napja)

,» Ha Erzsike megrdzza dunyhdjat”, az havazdst jelent, ebben az esetben
kardcsony is fehér lesz.
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November 25 (Katalin napja)

”Ha Katalin locsog, kardcsony kopog”
»Ha Katalin kopog, kardcsony locsog”
November 30 (Andrds napja)
,Andrds napi ho, a vetésnek nem jo”

Tél

December — Kardcsony hava — Télelé

Advent: - A kardcsonyi el6késziiletek négyhetes idészaka. Advent a vdarakozads,
valamint az 6rém, és az 6romszerzés idészaka. Valtozo idépontban kezdddik.
Mindig november 27 és december3 kozotti vasdrnap a kezddidbpontja.

December 4 (Borbdla napja) - A borbdla napon vizbe tett cseresznyedg
kardcsonyra kiviragzik

December 6 (Mikulds napja)- Szent Miklds plisp6k emléknapja. A Mikuldsnapi
szokdsok a plispok jo cselekedeteire vezethetd vissza, az dvoddba e napon
érkezik a Mikulds

December 13 (Luca napja)- Ehhez a naphoz sok hiedelem és vardzscselekmény
kapcsolddik (Lucaszék, Luca buza, Luca kalenddrium)

December 24. (Adém, Eva napja) — az advent vége egyben a kardcsony kezdete.
December 25, 26 - Kardcsony napjai

December 31. (Szilveszter napja) — 6évbucsuztato vidam nap/éjszaka. Ezen a
napon fontos szerepet kapnak az ételek.

- Adventi koszoru, adventi naptdr készitése - hangolddds Mikuldsra,
kardcsonyra

- Mikulds legenddja — Hol él a Mikulds? Mikuldsnapi szokdsok (pl. cipétisztitds)
- Buzaiiltetés

- Mézeskalacssiités

- Csalad - ki tartozik a sziikebb és tdgabb csalddhoz, a csalddnév, a keresztnéy,
munka és feladatok a csaladban, a csaldd lakdsa — lakcim.

- Kardcsonyi szokdsok, késziil6dés, ajandékkészités a gyerekekkel.

- Kardcsonyfadiszek készitése

Mikulds iinnep (december 6.)

Hagyomdnyosan ezen a napon (ha nem hétvégére esik) érkezik dvoddnkba az
ajdndékot hozo Mikulds, akit a csoportok kis mdsorral fogadnak.

Kardcsony linnepe: (dltaldban december 16 — 22 kézott)

Kardcsonyfa fogadja ezen a napon reggel a gyermekeket, ahol a csoportok
délelétt folyamdn kis linnepséget tartanak. Minden csoport ajandékokkal lepi
meg a gyermekeket. A kbzos hatalmas fenyéfdra a gyermekek dltal készitett
diszeket teszi fel az ,angyalka”.
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Idéjosldasok decemberben:

December 6. (Miklds napja)

Ha ezen a napon esik a hd, vége az enyheségnek.

December 13. (Luca napja)

Ha Luca napjdn enyhe idé van, akkor hideg, zord kardcsony igérkezik.

Ha Luca napjdn fagy, akkor enyhe lesz a kardcsony.

A kévetkezd tizenkét nappal is a j6vé év idbjdrasdt mutatja, havonként (pl.
amelyik napon esik, az azzal pdros honapban is esés lesz az id6 a jévé
esztenddben).

December 24.

Ha csillagos az id6 az éjféli mise idején, jovére sok kukorica vdrhata.
December. 25. (kardcsony napja)

Ha tiszta, napos az idé, akkor szdraz nydr, jo gylimélcstermés, sok bor varhata.
December 31. ( Szilveszter napja)

Ejszaka, ha szépen ragyognak a csillagok, akkor béséges aratds és sziiret
vdrhato. Ellenben, ha szilveszteréjjel esik, ujév reggelén mar siit a nap, akkor
rossz lesz a termés. Az esztendd utolso estéje, s a kbvetkezd év elsé napja
idéjardsa ha egyforma, akkor egyiittesen jo termés, gazdag esztendd vdrhato.

Janudr —Boldogasszony hava — Télho

Janudr 1. (Ujév napja) — szerencsevardzslé és gonosziizé nap. E napra
viddmsdg, evés-ivas jellemzd, és elmaradhatatlanok az ujévi jokivansagok.
Janudr 6. (Vizkereszt napja) — A kardcsonyi linnepkér zdrd napja. Ezen a napon
szedik le a kardcsonyfat.

Farsang is ezzel a nappal kezdédik és hamvazoszerddig tart. Ezt az id6szakot
viddm bdlok, lakomdk és mulatsdgok jellemzik. (Ovoddnkban inkdbb februdr
honapban jelenik meg a farsang.)

Janudr 20. (Fabidn és Sebestén napja) — A néphagyomdny szerint ezen a napon
kezdenek a fdk ismét nedved szivni, ez az elsé tavaszébreszté nap.

- Ujévi fogadalmak, jékivénsdgok
- Ev — évszakok, hénapok, hetek, napok, napszakok
- Természet vdltozdsainak megfigyelése — téli tdj, (hull a ho, fehér hotakard)
- A ho, a jég tulajdonsdgai, jellemzéi (olvadds, fagyds)
- Jaték a hoban (hdégolydzds, hdemberépités, hdangyal stb.)
- Téli madaraink — maddretetetés
- Allataink télen — vadon éI6 dllatok
- Téli 6lt6zkodés
- Szinek vildga
- kiscsoportban: fekete, fehér, piros, sarga, kék, zéld, barna
- kbzépsbben: ismerkedés a tébbi szinnel
- nagy csoportban: drnyalatok (vildgos, sotét)
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Idéjosldsok janudrban
Ha nincs fagy janudrban, meghozza azt mdrcius, dprilis.
Janudr 18. (Piroska napja)
Ennek a napnak az id6jardsa megegyezik a kévetkezé egy vagy két hold-ho
idéjardsaval
Janudr 20. (Fabidan és Sebestyén napja)
,Tavaszébreszté” nap Azt tartja a néphit, hogy ettél a naptdl kezdik a fdk szivni
a féldbél a nedveket.
Janudr 21. (Agnes napja)
Ha ezen a napon deriilt az idé, akkor jo termés vdrhatd az évben.
Janudr 22. (Vince napja)
,Ha megcsordul Vince, tele lesz a pince”
Janudr 25. (Pdl napja)
Megfordul a tél, enyhébb iddszak kbvetkezik.

Februdr —Bdéjtel6 hava — Télutd

Farsang

Ovoddnkban februdr hénap a farsangi id8szak. A farsang Vizkereszt napjdval
kezddédik (janudr 6.), azonban a farsangi idészak vége mindig vdltozo, mindig 40
nappal husvét el6tt van vége. (Legkordbban februdr 4-én, legkésébb mdrcius
10-én lehet a farsangi iddszak zdronapja.) A tél vége, a tavasz kezdete, a
termékenység és a béség idészakdnak kezdete, amelyet mdr az okorban
meglinnepeltek.

A szokdsok és hiedelmek zémének szempontjdbdl tébbnyire farsangvasdrnap,
farsanghétfé és hushagydkedd alkotja az igazi farsangot. A zdré hdrom napot "
farsang farkdnak " is nevezik. Ezek a felszabadult mdkdzds igazi napjai.
Ovoddnkban egy- két hetes réhangolédds utdn a hagyomdnyos jelmezes
mulatsdggal zarddik a farsangi iddszak.

Februdr 2. (Gyertyaszentelé Boldogasszony napja)

Tavaszkezdd nap, jelképesen a megujulds és az ujrakezdés napja. Ovoddnkban e
naphoz kéthetb népi megfigyeléshez — medve — kapcsolodunk.

Februdr 3. (Baldzs napja)

Szent Baldzs plisp6k a legenda szerint eqy ézvegyasszony egyetlen fiat mentette
meg, aki halszdlkatdl fuldoklott. Szent Baldzs egyike a tizennégy seqité
szentnek, és a torokfdjds mellett sok testi nyavalya gydgyitdja is. Baldzs napja
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gonoszlizésre is alkalmas volt. E nap az egészség- és termésvardzslds napja is.
Ma madr inkabb illeszkedik a farsangi vigassdgok sordba Baldzs napja, mint
csinytevd nap.

Februdr 5. (Agota napja)

Szent Agota napjdn, februdr 5-én mdr a lassan csak-csak kézelgé tavaszi munka
elékésziileteire 6sszpontosult a gazdaember figyelme. Ennek elsé lépéseként
igyekeztek rendet teremteni a portdn, kériilsépérték a hdzat, az dlakat, hogy
ellizzék a hazi férgeket.

- ismerkedés a medvével (mds téli dimot alvd dllattal, pl. siindisznd)

- farsangolds — népi hiedelmek, szokdsok felelevenitése (kiszebab készitése,
busdjdrds, stb.)

- dlarckészités, jelmezbe 6Itozés, farsangi jatékok, dalok, versek, mondokadk,
tréfds mesék, siités,(fdnk), tanc, mulatozds

- Utdfarsang az dvoddban (cirkusz, lakodalmas)

- Elet az 6rék hé birodalmdban (Sarkvidék dllatai)

- Irdny a természet — a tél 6rémei

- Veszélyeztetett dllatok (védett vagy kihalt dllatok)

- Ismerkedés a naprendszerrel (csillagok, bolygdk)

Idéjosldsok februarban

- Februdr 2. (Gyertyaszenteld Boldogasszony napja)

A néphit szerint e napon kijon a medve a barlangjabdl kériilnézni. Ha napos az
id6, meglatja sajat arnyékat, és visszabujik. Rossz id6 kévetkezik, hosszan tarto
tél lesz. Ha viszont nem ldtja meg az drnyékadt, akkor hamarosan vége a télnek.
- Februdr 3. (Baldzs napja)

Baranyai megfigyelés — ha ezen a napon esé tamad, akkor nydr elején elveri a
jég a termést.

- Februdr 6. ( Dorottya napja)

,Dorottya szoritja, Julianna tdgitja” — azaz, ha ezen a napon hideg van, akkor
majd Julianna napjatdl (februdr 16.) melegszik az idé. Azonban, ha Dorottya
napon jo idé van, akkor még Julianna nap meghozza a hideget.

- Februdr 19. (Zsuzsanna napja)

A néphit szerint, ha ekkor magasan szdll a pacsirta, hamarosan megjén a jo idé,
és ha reptében még énekel is, akkor mdr biztosra vehetd, hogy itt a szép kikelet.
Februdr 24. (,,Jégtoré Mdtyds)- sz6kéévben ez a nap februdr 25-re esik.

Amit meghagyott Zsuzsanna a télbél, azt Matyds elviszi. Azt is mondjdk, ha nem
taldl jeget, akkor csinadl.

Tavasz

Marcius (Béjtélés hava) — Tavaszeld

- Mdrcius 6. Energiatakarékossdgi vilagnap

2000 ota Magyarorszdgon is megtartjuk a Nemzetkéozi energiatakarékossdgi
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vildgnapot. Azota hivjdk fel idehaza is a figyelmet a kérnyezettudatossdg és a
fenntarthato fejlédés fontossdagdra. A Fold természeti készletei folyamatos
apadnak, ezért fokozottan oda kell odafigyelniink a rendelkezésre dllo
energiaforrasok minél hatékonyabb felhaszndldsdra és a felesleges pazarlds
megsziintetésére.

- Mdrcius 8. Nemzetkézi n6nap

A nemzetkézi nénap a nék irdnti tisztelet és megbecsiilés kifejezésének napja,
amelyet 1917 dta (Magyarorszdgon 1948 dta) minden év mdrcius 8-

dn tartanak. A nemzetkézi nénapot az ENSZ is a vildgnapok kézt tartja szamon.
Munkdsmozgalmi eredetl, a n6k egyenjogusdgadval és a szabad
munkavdllaldsdval kapcsolatos.

Madrcius 12. (Gergely napja)

Az iskola téli id6szakanak befejezé napja, amikor a tanulok adomdnyokat
gyljtottek a tanitonak és az iskoldnak. Ez a ,,Gergelyjaras” E naphoz Eurdpa-
szerte felvonuldsok, didkplispbk-vdlasztas és vetélkedbk kapcsolodtak. A nap
linneplését IV. Gergely pdpa rendelte el 830-ban, aki elédjét, I. (Nagy) Gergely
pdpadt, iskoldk alapitojat, a gregoridn-éneklés megteremtdéjét az iskoldk
patronusdva tette.

- Madrcius 15. Nemzeti (innep

Az 1848-49-es forradalom megtinneplése a gyermekek érdeklédésére épitve,
életkorunknak megfelel6 formaban.

- Marcius 22. Viz vildagnapja

Célja, hogy rairanyitsa a figyelmet a mindenki szamdra elérhetd,

tiszta viz fontossdgdra és az édesvizkészletek veszélyeztetettségére.

- Eled a természet (hévirdg, ibolya, aranyvesszé), riigyezé fdk, bokrok,

- olvad a ho, esik az esé (sar, latyak, pocsolya)

- megindulnak a tavaszi munkdk a foldeken - metszés, veteményezés, ovodai
kiskertekben is elindulhatnak a munkdlatok (hagyma, retek liltetés vetés,
virdgok liltetése, vetése)

- Energiaforrdsok — mi is az energia, honnan jon az energia — energia az
ovoddban (ismerjék fel az dvodai energiaforrdsokat. Megujuld (szél, viz, nap) és
nem megujuld (szén, kéolaj, féldgdz) energidink, energiatakarékossag —
energiapazarlds,

- nagycsoportosok iskolaldtogatdsa

- viz fontossdga, szerepe az életiinkben, tiszta viz fontossdga —
kérnyezetvédelem

- vizben él6 dllatok, tengerek dcednok dllat és névényvilaga

- Ismerkedés a huszdrokkal, katondkkal, ismerkedés a magyar varakkal, a
nemzeti lobogonkkal. A magyarsdgtudat kialakitdsa, az iinnep jelképei,
ismerkedjenek meg az linnephez kapcsolddo nevekkel, eseményekkel.
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Idéjosldasok mdrciusban

- Madrcius 1. A meteoroldgiai tavasz kezdénapja

- Marcius 9. Franciska napja

Amilyen az idé Franciska napon, olyan lesz az id6 az egész honapban.

- Madrcius 10. lldikd napja

Idéjdrds mutato nap. Azt dllitidk az iddjdrast figyel6 féldmiivesek és pdsztorok,
hogy e nap iddjdrdsa 40 napig tart. Kiilébndsen az e napi hideg, fagy okoz
gondot, mert ha fagy 40 vértanu napjan, még 40 napig vdrhatjuk a zord idét.
- Marcius 12. Gergely napja

Ez a k6zépkorban sokfelé tavaszkezdd, meleg vard nap.

- Mdrcius 18,19,21.(Sdndor, Jozsef, Benedek)

Meleghozo napok. A néphit ugy tartja, hogy ezek a napok vetnek véget a
hosszu, hideg télnek és ekkor veszi kezdetét a termékeny tavasz: “Sandor,
Jozsef, Benedek zsakban hozza a meleget.”

Altaléban a méheket is ezen a napokon engedik ki a szabadba.

- Madrcius 28 (Gyiimélcsoltd Boldogasszony napja)

Ha ezen a napon rossz az idé, akkor rossz tavasz varhato.

Visszatérnek a fecskék.

Husveét

A kereszténység eqgyik legnagyobb linnepe, emellett a tavasz készéntésével, az
élet megujuldsdval, a termékenységgel is szorosan 6sszefonodik. Mozgo linnep,
idépontja marcius 22. és dprilis 25. kozti vasdrnapra esik. Legismertebb jelképe
a tojds. A negyvennapos béjt utdn sonkdt, tojdst, kaldcsot esznek az emberek. A
csibe, a bardny, a kacsa az ujjdsziiletést jelképezik, a nyul valdsziniileg a
termékenység jelképe.

Husvét hétfé a locsolkadds napja. Régen a kut vizével, védérbél locsoltdk a
legények a ldnyokat (vagy a patakban mosdattdk meg 6ket), akik kézzel festett
himes tojdsokat adtak ajandékba, majd tdnc és mulatsdg vette kezdetét.

A lanyok, asszonyok komatdlat készitettek, elkiildték egqymdsnak. A kosdrba,
tdlra husvéti tojas, kaldcs, ital kerlilt. Ezzel 6rék bardtsdgot kétottek, s ettol
kezdve komdnak szolitottdk egymadst.

- Tojdsfestési technikdk, eszk6zék, anyagok megismertetése — tojdsfestés

- Tojasmuzeum (Zengbvdrkony) megtekintése

- Komatdl készitése a szomszéd csoportnak (friss zéldségekbdl, tojdsbol)

- Husvéthoz kéthetd dllatokkal valé ismerkedés (nyul, bardny, csibe, kacsa, stb.)
- Locsolkoddsi szokdsok megismertetése

- Nyuszi-fészek készitése, diszitése

Nyuszi tinnep:

Hagyomadnyos linneplinket husvét el6tti héten tartjuk dvoddankban. Bizva a jo
idében a nyuszi az udvarra érkezik. EIG nyuszik mellett uj udvari jatékok vdrjdk
ezen a napon a gyerekeket.
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Aprilis — Szent Gyérgy hava — Tavaszhd

- Aprilis 1. bolondjdratds napja. Régen tébb babonds hiedelem kapcsolddott
ehhez a naphoz, ma mdr inkabb csak a ,,bolondozdsé” a f6szerep. E napon az a
szokds, hogy az emberek tréfdsan bolondot csindlnak a mdsikbdl.

Megérkeznek a fecskék. Ezen a napon nem volt tandcsos tyukot lltetni, eskiivét
tartani, utnak indulni, épitkezést kezdeni, sét eret vdgatni sem.

- Aprilis 11. — Magyar Kéltészet Napja

Jozsef Attila a huszadik szazadi magyar kélté, a magyar kéltészet egyik
legkiemelkedébb alakja. Aprilis 11. Jézsef Attila sziiletésnapja, egyben a
Magyar Kéltészet Napja, 1964 dta linnepeljiik meg.

- Aprilis 12. — Gyula napja

Az év 100. napja. A tisztasdg, a takaritds napja. llyenkor kitakaritjdk a lakdst, az
Olakat és az dllatokat is lemossdk.

- Aprilis 22. — Féld napja

"Féldiink békéje és tulélése, ahogy mindannyian tudjuk, éppen azon emberi
tevékenységek miatt keriilt fenyegetett helyzetbe, melyek nélkiil6zik az
elkételezettséget a humdnus értékek mellett. A természet és forrdsainak
pusztitdsa a tudatlansdg, mohdsdg és a Fold élévildga irdnti tiszteletlenségnek
a kévetkezménye. Ez a tiszteletlenség még a sajat utodainkra is kiterjed, a
kévetkezb generdciora, amely egy nagymértékben lepusztult Féldet kap
orbkséqiil, ha a teljes kéri béke nem valdsul meg, és a kornyezeti rombolds a
jelenlegi mértékben folytatodik... Egyértelmd, hogy kulcsnemzedék vagyunk. A
globdlis kommunikdcio lehetésége megnyilt a szamunkra, mégis gyakrabban
haszndljuk ezt dsszelitkbzésekre, mint értékes dialogusokra a béke érdekében...
Az univerzum kiilsé bolygdinak feltdrdsaba kezdtiink, mik6zben Féldiink sajat
Ocednjai, tengerei, forrdsai egyre szennyezettebbekké vdlnak, és kiilonb6z6
életmegnyilvanuldsaik még mindig nagymértékben ismeretlenek. Foldiink ritka
élélényei, dllatai, névényei, rovarjai és még a mikroorganizmusok kéziil is jo
néhdnyat egydltalan nem fog ismerni a jovendé nemzedék. Megvan a
képesséqglink és a felel6sségiink. Lépniink kell, miel6tt késé lesz.” Dalai Lama

- Aprilis 24. — Gyérgy napja

Ezen a napon hajtjdk ki a pdsztoremberek a joszagokat a legelére, melyhez
régen kiilénb6z6 boszorkdnylizé, rontdselhdritd, illetve szaporoddst, tejhozamot
noveld praktikak éveztek. A hdzat, az dlat, az istallot kériilfiistéléssel, zold dg
kitlizésével, felforditott sepriivel igyekeztek megvédeni a gonosz szellemek
rontdsa ellen.

- Aprilis 25. — Mdrk, Pdl napja

Kukoricaiiltetés, buzaszentelés napja.

- Aprilis utolsé hete — Nagysziil6k napja az 6voddnkban

Immadr hagyomdnnyad vdlt az dvoddnkba, hogy dprilis utolsé hetének egy napjdan
meghivjuk a nagysziilSket. Ezen a napon mindent egyiitt csindlunk. Ok
mesélnek arrol, hogy milyen volt, amikor 6k voltak gyerekek, mi megmutatjuk
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miért is jo most ovisnak lenni. Egyilitt jatszunk, egylitt tevékenykediink ezen a
napon.

- A névények élete tavasszal. Kiskert gondozdsa,

- Tavaszi virdgaink: tulipdn, ndrcisz, jdcint, krokusz, gyéngyvirdg, nefelejcs, stb.
Megfigyelés, virdghajtatds.

- Virdgzo fak, méhek haszna.

- Hazatéré madaraink: golya, fecske — ismerkedés életiikkel.

- ,Bolondos aprilis” — idéjdrds megfigyelés.

- Tavaszi zoldségeink: hagyma, retek, borso, bab, stb. Latogatds a piacon.
Zoldséges tal készitése.

- Tisztasdg, rend fontossdga. Takaritsuk ki k6zésen a csoportszobadt.

- Bolygonk a Fold:

- Ismerkedés - a foldgombbel. A domborzat szinei (kék a viz, z6ld- siksdg — barna
—hegység) Keressiik meg Eurdpdt, Magyarorszdgot, Pécsett: Milyen hatalmas a
Féldiink!

- Féldiink az egyetlen bolygdnk, amelyen élet van. Mi kell az élethez? El6lények,
élévilag a Féldén — névények, dllatok, emberek.

- Kérnyezetiink védelme

Mit tehetiink krnyezetiink védelmében?

Szelektiv hulladékgydijtés, névények, dllatok védelme, viz és levegé tisztasdga.

Id&joslas dprilisban:

- dprilis 1. Ha esé tamadt abbdl rossz, a dertilt id6bdl pedig jo és béséges
termést josoltak.

- dprilis 6. — Vilmos napja.

Ha ezen a napon esé esik, akkor sziik esztendd varhato.

- aprilis 14. — Tibor napja

"Ha Tibor napjdn virdgos a cseresznyefa, virdgos lészen a sz616 is". Hagyomadny
szerint ezen a napon szolal meg a kakukk.

- aprilis 24. — Gyérgy napja

,Ha a rozsvetésben a varju elbujhat, akkor telt csiirt hoz az aratds.”

,Szent Gyorgy utdn kalapdccsal sem lehet visszaverni a flivet.”

- dprilis 25. — Mark, Pdl napja

"Ha megszdlal a pacsirta, a béka, jo termést vdarhatsz, ellenben, ha hallgat a
ftilemiile, akkor vdltozékony lesz a tavasz"

Madjus — Piinkésd hava - Tavaszuto

- Mdjus 1. Munka iinnepe — 1882 dta (innepeljiik. A munka (innepe a
nemzetk6zi munkdsmozgalmak dltal kiharcolt linnepség, hivatalos dllami
szabadnap, amely a munkdsok dltal elért gazdasdgi és szocidlis vivmdnyokat
hivatott megiinnepelni.
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Madjus 1-én mdjusfat dllitottak a természet ujjasziiletésének szimbolumaként. A
majusfahoz valo fat a legények éjszaka vagtdk ki az erddn, feldiszitették
szalagokkal, viragokkal, tojdssal, borral, és a lanyos hdzak elé dllitottdk. Ezzel
adtdk a falu tudtdra, hogy melyik lany tetszik nekik, igy egyuttal a szerelem
napja is.

- Mdjus elsé vasdrnapja — anydk napja

Az amerikai eredetii hagyomdnyt Magyarorszdgon a Magyar Ifjusdgi
Véroskereszt honositotta meg. Az els6 megemlékezést 1925-ben szervezték. Az
anyak napjat Magyarorszagon minden évben mdjus elsé vasdrnapjdn
lnnepeljiik. Ezen a napon mindenki az édesanydkra, nagymamdkra figyel. Az
ovoddnkban is kdszontjiik az édesanydkat, nagymamadkat versekkel, dalokkal,
apro meglepetéssel.

- Madjus 4. — Florian napja

A tizoltdk napja.

- Mdjus 10. Madarak és Fak Napja

A zéld jeles nap célja, hogy felhivia az emberek figyelmét a fak fontossdgadra, a
madarak védelmének feladatdra. 1902. majus 19-én, Pdrizsban egyezményt
kétottek az eurdpai allamok a mez6gazdasdgban hasznos madarak védelme
érdekében. 1996 éta minden évben megvdlasztjdk az év fajat és
madardt.(2019-ben az év Fdja a pécsi havi-hegyi mandulafa lett!)

- Mdjus utolsé vasdrnapja — Nemzetkézi Gyermeknap

A Nemzetkézi Demokratikus Nészévetség 1949 novemberi hatdrozata alapjan.
1950 ota mdjus utolso vasdrnapjan linnepeljiik a Nemzetkézi Gyermeknapot. A
nap célja, hogy felhivja a figyelmet a gyermekek jogaira, sajdtos vildgukra.
Ovoddnkban viddm jatékos délutdnnal készéntjiik a gyermekeket.

- kirandulds az erdébe - az erdé madarai, vadjai, virdgai, gyogynévényei, az
erdd védelme

- A tliz lehet az ellenségiink, de a bardtunk is. Mit kell tudnunk réla? —
ismerkedés a tlizoltok munkdjdval, Idtogatds a Tlizoltosdgon.

- Edesanydk, nagymamdk készéntése

- Kérnyezetiinkben él6 madarak - cinke, veréb, harkdly, varju, stb

- Az erdd fdi és termései, a fak szerepe és felhaszndldsa.

- Az elsé gyiimélcseink — eper, cseresznye, meggy, stb.

- Bogaraink — hangya, katica, szunyog, légy

Id6joslas mdjusban

- mdjus 1. — Fiilép napja

Ha ezen a napon hiivés és esés az id6, akkor kézépszerli lesz a termés, ha pedig
meleg és szdraz, akkor béséges.

-mdjus 12.13.14. - Szervdc, Pongrdc, Bonifdc napja

49



Pécsi Tudomanyegyetem 6vodajanak helyi nevelési programja

Madjus 12-14. - Pongrdc, Szervdc, Bonifdc napja: 6k a méltan

hires fagyosszentek. Joslatuk rimbe foglalva: ,,Sok bort hoz a hdrom dc, ha
felhét egyiken se ldtsz”. A néphit szerint ezek a napok erés, fagypont alatti
lehdilést hoznak.

- mdjus 25. — Orbdn napja

A fagyosszentek utolsé napja. Ezen a napon "kivdnatos az esé, mert az igér jo
termést". Erre a napra szintén fagypont kézeli lehiilést josol a néphit.

Kérnyezetiink mennyiségi és formai dsszefiiggései (matematika)

»Minden nagysdg: kicsiség is, mert van még nagyobb

vagy ha nincs lehet

De most elképzelek egy fehér elefantot —

Elképzelem belsé térben és nézegetem — mekkora?

Most az asztalra vetitem

Mint porcelan szobrocska figyel,

Most ablakomon dt egy hegyre vetitem: a vilagot beboritja”
Wedres Sandor

Cél:
A gyermek a kérnyezetének megismerése sordn jusson matematikai tartalmu
tapasztalatokhoz, ismeretekhez, azokat a tevékenységeiben alkalmazza.

Feladat:
- a gyermek érdeklédését felkelteni és kielégiteni
- a kérnyezettudatos magatartds formdldsa, a kérnyezethez valo pozitiv
viszony kialakitdsa
kihaszndlni a varatlan helyzetekbdl, eseményekbél adodo
tapasztalatszerzési lehet6ségeket
- biztositani az elmélylilt megfigyeléshez, tevékenységhez sziikséges
feltételeket az élményt és az ismeretet a tartalom jatékban térténd
elsajatitdsdara
- a differencidlt fejlesztés alkalmazdsa, a gyermekek egyéni
fejlettségének fliggvényében
- kialakitani a sziikséges képességeket, készségeket az iskolai élet
megkezdéséhez
- onalléan alkossanak véleményt
- tehetséggondozds
Mit rejt a kiilsé vilag tevékeny megismerése?

A gyermekek aktivadldsa és érdekl6dése sordn tapasztalatokat szerez a
kézvetlen, és tagabb természeti —emberi — tdargyi kérnyezet formai, mennyiségi,
téri viszonyokrol.
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A kérnyezet megismerése sordan matematikai tartalmu tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokdba jut a gyermek.

Felismeri mennyiségi, alaki, nagysdgbeli, és téri viszonyokat, alakul
itéléképessége, fejlédik tér, sik, és mennyiségszemlélete.

Az dvodapedagdgus feladata, hogy tegye lehetévé a gyermek szadmdra a
kérnyezet tevékeny megismerését.

A megvaldsitds tartalma

Avagy: a legjellemz6bb matematikai tevékenységformadk:

Tdrgyak, személyek, halmazok 6sszehasonlitdsa (szétvdlogatdsok,
sorba rendezések, itéletalkotdsok szavakban.)

Szamfogalom alapozdsa (mennyiségek 6sszehasonlitdsa, halmazok
Osszemérése, pdrositdsa, szamldldsa)

Kis szamok felismerése 6sszkép alapjan

Tapasztalatok a darabszam vadltozdsairol

Tapasztalatok a geometria kérében

Epitések, alkotdsok mdsoldssal és szabadon

Tevékenységek tiikorrel

Tajékozddas a térben és sikban abrdzolt vilagban

A tevékenységek részletes elemzése

Szétvdlogatdsok

Sorba rendezések

[téletalkotdsok szavakban

A fejlédés varhato eredménye az dvoddskor végére

A gyermekek tudjdk lakdscimliket, sziileik pontos nevét, foglalkozdsdt,
munkahelyét, ovoddjuk nevét.

Tudjdk sajat sziiletési helyliket, idejiiket kiilonbséget tudnak tenni
évszakok kézott, gyonydrkodni tudnak szépséglikben

A gyermekek ismerik a kérnyezetiikben Iévé intézményeket,
szolgdltato lizemeket, esztétikai alkotdsokat

Ismerik a hdzidllatokat, vaddllatokat, madarakat, bogarakat

Gyakorlottak az elemi kézlekedési szabdlyok betartdsaban, ismerik a
kézlekedési eszk6zbket

Matematikai jellegl helyzetekrél, problémdadkrdl, sajat gondolataikat
szabadon mondjdk el.

Képesek a jol ismert tulajdonsdgok kiilénféle szétvdlogatdsdra.
Osszehasonlitdsaikat széban is kifejezik.

Ertik, és helyesen haszndljdk a hosszabb, révidebb, tébb, kevesebb
szavakat.
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- Hosszusdg jellegli mennyiségeket éndlloan is tudnak ésszemérni
Biztosan szamolnak 10-es szamkérben
- Tudnak azonositani kiilonféle helyzetiikben is egyez6 alaku tdrgyakat,
sikbeli alakzatokat.
- Kiilonféle geometriai tulajdonsdgok térbeli és sikbeli alakzatok
szétvdlogatdsdra képesek, valamint ezek megnevezésére is.
Ertik és kévetik az irdnyokat, és névutdkat.
Megkiilénbézteti a jobbra, balra irdnyokat, értik a helyzetet kifejezé
névutdkat.

Funkciondlis eszk6z6k felsoroldsa

Minimat eszkozkészlet
Motianyag figurdk (dllatok)
Vaslemezbdl késziilt formdk (z6ldségek, gylimdlcsék)
Tétmértani formadk
Vaslemezbdl késziilt mértani formdk
Meérbéhenger
Szines rudkészlet
Logikai készlet
Madgneses formak
Geometriai kdrtyasorozat
Viragtadlkak
Korongok
Szamtani formdk frontdlis gyakorldsahoz
Méréshez (kartoncsikok, négyzetek, téglalapok)
Mlanyag pdlcikak
Hdzsorozat
Vonatsorozat
3 szind virdgkészlet
Négyzetek, hadromszdgek
Megfelel6 mennyiséqd feladatlap.

5.7. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEG

cél:
Az ovoddban az aktiv munka sajdt személylikkel kapcsolatos, és a kézdsségért
végzett tevékenység. Onként vdllalt, jatékos tevékenyséq.
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A munka elvégzését kiilsé sziikségesség indokolja. Az dvodai jaték és munka
kézti kiilbnbség a kétféle tevékenyséq indittatdsaban van.

A munka célra irdnyulo tevékenység, amely kiilsé iranyitdssal folyik.

A munka jellegli tevékenység: A tapasztalatszerzésnek és a kérnyezet
megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitlidok és készségek,
képességek, tulajdonsdgok alakitdsdnak fontos lehetésége.

A munkavégzéshez ismeretekre, készségekre van sziikség. Gyakorlds hatdsdra
kialakul a céltudat, a felel6sségérzet. A munkavégzés sordn a gyerekek
megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat szereznek. A munka hozzdjarul
értelmi képességeik fejlédéséhez. A munka kézben formadlddnak, és fejlédnek a
munkdhoz sziikséges készségek is.

Megtanuljak a gyerekek az alapvetd eszk6z6k, szerszamok célszerli haszndlatat.
Kialakulnak a munkaszervezeés képességei, alakulnak a kézésségi kapcsolatok is.
Az ovodai munka magadban foglalja a napossdgot, énkiszolgdldst, a csoport
mindennapi életével 6sszefliggé alkalmi munkdkat, valamint a névények
gondozadsat.

Feladataink:

Fontos, hogy a A munkavégzéshez sziikséges szokds- és
szabdlyrendszer kialakitdsa, és ehhez sziikséges alapvetdé készségek
kialakitdsa, és a sziikséges feltételek megteremtése, eszk6z6k biztositdsa,
tdroldsa.

- Megtanitjuk a gyerekeket a feladatok elvégzésére, ismertetjiik a
feladatot, megmutatjuk az eszkézbket, és azok haszndlatdt, a
munkafolyamatok  sorrendjét.  Lehetéséget adunk az  6ndlld
munkavégzésre. A feladatokat fokozatosan mutatjuk be, és fokozatosan
noveljliik a munka mennyiségét is.

- Biztositjuk a munka folyamatossagat.

- Figyelembe vessziik a gyerekek egyéni képességeit, fejlettségi szintjét,

és ennek megfeleléen bizzuk ra a feladatokat. A munka jellegl

tevékenység a sajat, és mdsok elismerésére nevelés egyik formdja.

Az értékelés is a csoport és az egyes gyermek fejlettségének
megfeleléen térténik. Oszténozziik 6ket, hogy igényszintjiik névekedjen.
gyermek soha ne érezze biintetésnek a munkdt.

Szem elétt tartjuk a konkrét, redlis, vagyis sajat magdhoz mérten fejleszté

értékelést.

A feltételek megteremtése
Minél tobb, életkoruknak megfelel6 munkalehetbséget biztositunk. Tartalmilag
gazdag, vdltozatos feladatokat végeztetiink a gyerekekkel.

Munkdjukhoz biztositjuk a sziikséges eszkbzbket, azok helyes rendben tartdsdra
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szoktatjuk bket.

Nyugodt légkért teremtiink, ahol a gyermekek érzik, hogy munkdjukat szamon
tartjuk.

Munkdjukat nem végezziik el helyettiik. A segités a gyerekek 6ndllésdgdnak,
ismereteinek, készségeinek fejlesztésében valosul meg ovoddnkban. Lehetévé
tessziik, hogy a gdtldsos gyerekeket is vonjdk be tdrsaik a munkdba. Az
egylittesen végzett munka a kbzosségi érzelmeket, tulajdonsdgokat fejleszti.

A sziil6k figyelmét is felhivjuk arra, hogy gyermekiik munkdjdt segitsék, tartsak
tiszteletben, legyenek segitséglikre azok elvégzésében. Arra

toreksziink, hogy minden sziil6 szoktassa gyermekét a sajdt személyével
kapcsolatos teenddbk elldtdsdra, éndllésdgra. Igyeksziink elérni, hogy a sziil6k
vonjdk be gyermekiiket a csalad egészét érintd feladatokba, erejiikh6z mérten
vegyenek részt a tennivaldkban.

A munkajellegli tevékenységek: a napossdg, énkiszolgadlds (6nelldtds),
alkalomszerii munkadk, segités a felnétteknek, és a kornyezé névény és dllatvilag
gondozdsa, dpoldsa.

Munkafajtdk és tartalmuk
Az bnkiszolgdlas

Kiscsoportban az énkiszolgdldssal, 6nmaguk énallo ellatasaval kezdddik.

Fontos az ovodadban kialakult szokds, és szabdly-rendszerek megismertetése a
gyermekekkel. Fokozatosan alakul ki az én tudatuk: ez az én jelem, én polcom,
stb. Ezt segitjiik elb, erdsitjiik ezeket a megnyilvdnuldsokat. Biztatjuk az 6nallé
Oltézkodésre, megmutatjuk

szdmukra a még nem ismert fortélyokat. (ruha kiforditdsa, ésszehajtogatdsa,
gombolds, csatolds stb.) Amit mdr 6ndlldan el tudnak végezni, azt nem
végezziik el helyettlik.

Az alapvetd tisztdlkoddsi szokdsokat is megtanitjuk a gyerekeknek, vegyes
csoportban a nagyok segitségét is kérjlik - példamutatds. Megmutatjuk a
gyerekeknek a csoportszoba berendezéseit, haszndlati targyait, jatékait, és ezek
helyes haszndlatdt, helyét a csoportban. Ismerjék az étkezéshez sziikséges
eszkozoket, azok helyét és haszndlatat. Teritsenek éndlloan maguknak!

A napossdg

A napossdg ko6zdsségi megbizatds. Feladattudatot feltételez, figyelem
Osszpontositdst igényel. Megismertetjiik a gyerekeket a naposok
kivdlasztdsanak mddjdval (asztalonként, 1 asztal forgd rendszer) stb., igy a
gyerekek minden nap kévetni tudjdk a rendjét.

A naposok feladatai 1 napra szdlnak. Feladataik lehetnek: sajat asztaldnak
megteritése, étkezés utdn az asztal lebontdsa, étkezés utan felsopreés, esetleg
feltérlés. Jatékelrakdsban - ellenérizzék minden a helyére kertilt-e.
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A naposi munka nem kételez8. A bdtortalanabb gyermekeknek differencialtan
osztjuk ki a feladatokat.

Az értékelésiink konkrét, a csoport jelenlétében térténik. Biztato jellegd, néveli a
gyermekek énbizalmadt, serkenti munkakedviiket.

Osztatlan és részben osztott csoportban nehezen valdsithatdo meg a naposi
munka. llyenkor kiilonb6z6 felel6séket vdlaszthatunk, akik a red bizott
dolgokért feleldsek. (61té6z6, mosdo, virdgfelelés stb.) A felel6séket is naponta
vdlasztjuk, énkéntesség alapjan, figyelve arra, hogy a bdtortalanabbak is részt
vehessenek a feladatokban. Az értékelés ugyanugy térténik, mint a
napossagnadl.

Alkalomszerili munkadk, megbizatdsok

Az dvodai csoport életében vannak olyan feladatok, amelyeket a gyerekek
alkalomszeriien végeznek el. Egy résziik ismétloédik, egy résziik eseti.
Alkalomszerli munkdk lehetnek, a teremdtrendezésben vald tevékenykedés,
segités az ovonbknek, a dajkdknak, kisebb tdrsaiknak, ajandékkészités és egyéb
megbizatdsok.

Feladataink: A gyermekek cselekvési vagydnak felkeltése, eleinte kisebb
feladatokkal bizzuk meg a gyerekeket.

A gyerekekkel megérttetjiik a rabizott feladatot, megismertetjiik a munka
céljaval, megismertetjiik a hozza sziikséges munkafolyamatokkal, eszkbzbkkel.

Névények gondozdsa

Az élélények gondozdsa, életfeltételeinek megteremtésébél, és folyamatos
biztositasabol dll. A névénygondozds a csoportban és a kertben s
megvaldsithato feladatokat biztosit. A csoportban végezheté feladatok a
meglévé névények dpoldsa, gondozdsa, dtiiltetése, uj novények hajttatdsa,
csiraztatdsa, lltetése.

A névénygondozadst gazdagithatjuk az élésarok folyamatos

évszakonként vdltozo  zbldségeinek, gyiimdlcseinek, terméseinek
terményeinek  biztositdsdval, folyamatos cseréjével, megfigyelésével,
elfogyasztdsdval. A lehetéségekhez igazodva a gyiimdélcsét, zéldséget a
gyerekekkel egyiitt dolgozzuk fel, f6zziik, tisztitjuk, és fogyasztjuk el.

Biztatjuk a sziil6ket arra, hogy otthon is minél tébb lehetéséget biztositsanak
sajat maguk, kérnyezetiik dpoldsdra, rendben tartdsdra. Otthon is kapjanak a
gyerekek egyszerlibb feladatokat, és a sziilbk pozitivan értékeljék gyermekiik
munkadjat.

A munka jellegli tevékenységek terén a fejlédés varhato jellemz6i az ovoddskor
végére:

- A naposok 6ndlldan teritenek, osztjdk ki az étkezéshez sziikséges
eszkozoket (ismerik helyiiket az asztalon). Segitenek az ételek
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kiosztdsdban, meritésében, toltésében. Ondlléan szedik le az asztalt, és
sOpornek étkezés utdn. Jatékelrakds utdn, esztétikusan igazitjdk el a
jatékokat.

- A foglalkozdsokhoz sziikséges eszk6zoket 6ndlloan osztjdk ki, és szedik
ossze.

- A felel6sék vigydznak a kiilonb6z6 helyiségek rendjére. A gyerekek
segitenek a csoport dtrendezésében, diszitésében. Vigydznak a terem
rendjére, tisztasdgdra. Megjavitjdk a jatékok kisebb hibdit.

- Részt vesznek a jatékok tisztitdsaban, babdk fiirdetésében, babaruhdk
mosdsdban.

- Részt vesznek a gyerekek az udvar 6sszeséprésében, fiives rész
gereblyézésében, termések begydijtésében. Télen a ho eltakaritdsaban,
nydron a locsoldsban.

- A terméseket folyamatosan gylijtik, és megfigyelik. A virdgos és zéldséges
kertben ismerik a névényeket - mikor melyik nyilik, érik, melyik névény
milyen gondozdst igényel.

5.8. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

Az iskolaérettség
A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés és az odvodai nevelési
folyamat eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvoddskor végére 6-7-
éves korra eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.
Belép a lassu dtmenetnek abba az dllapotdba, amelyben az dvoddsbadl iskoldssa
érik.
A rugalmas beiskoldzds az életkor figyelembe vétele mellett lehet6séget ad a
fejlettség szerinti iskolakezdésre.
Az iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, szocidlis,
es kognitiv érettség, melyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres iskolai
munkdhoz.
Az iskoldba lépés mindenképp nagy vdltozds a gyermekeknek.
Egy teljesen uj kérnyezetet kell megismernie, és megtanulnia tdjékozodni
benne. Ebben a kérnyezetben sokkal nagyobb éndlldsdgra lesz sziikség.
ge, tobb feladat, kételesség vdrja, ami a kordbbindl stabilabb &6nkontroll
képességet, és a gondolkoddsi folyamatok megfelel szintjét teszi sziikségessé.
Az, hogy a gyermek iskolaéretten keriiljén iskoldba,a sziilbk és az dvodai
nevelbk k6z0s felelGssége.
Figyelembe kell venniink az iskolaérettséghez a kévetkez6 szempontokat:
A gyermek testi megjelenése, testsulya testmagassdga felelien meg az életkori
elvarasnak. Fontos a vdzizmok, és az idegrendszer érettsége, megfelel6
mlkodése. Ezek egyiittes érettsége adja a stabil mozgdskoordindciot, a pontos
észlelést, ami nélkiilézhetetlen az irds és olvasds elsajdtitdsdhoz.
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A kévetkezé a szocidlis és érzelmi fejlettség. 5-6 éves kor utdn az érzelmi és
akarati életben kiegyensulyozodds kévetkezik be, ami lehetéséget teremt a
szabdlyokhoz vald fokozott alkalmazkoddsra, és a teljesitmény igényének
megjelenésére. Szocidlis érettségre, érzelmi érettségre utal, ha idegen felnéttek
jelenlétét elfogadja, tarsasagukban idével feloldddik, korban hozza illé tarsakat
elfogad, veliik egylittm(ikodik, és a k6zsség szabdlyaihoz képes alkalmazkodni.
A szocidlisérettség kialakuldsa nem csak az iskolakezdés, hanem a késébbi
felnétt életvezetés szempontjabdl is fontos.

Szorosan  Osszefiigg a szocidlis érettségek a munkaérettség. A
munkaérettséghez tartoznak mindazok a képességek, melyek lehetévé teszik az
iskolai  feladatvégzést:kooperdcios készség, feladattudat, feladattartds,
onkontroll, késleltetés képessége.

A kévetkezo fontos szempont a kognitiv érettség, és a beszédkészség megfelelé
szintje. Az emlékezet, és a figyelmi kontroll miikédése, a megfigyelési képesség
és a mennyiségfogalom stabilitdsa kiemelten fontos. Fontos tovdbbd a
gondolkoddsi folyamatok megfelel6 szintje. Az iskolaérettség azonban nem
azonos a gyermek intellektudlis fejlettségével!

A beszéd fontos szerepét sem szabad elhanyagolni, mert ez teszi lehetévé az
ismeretszerzést, és a meglévé ismeretek uj helyzetben valo alkalmazadsat.

A beszédkészség fejlettsége,a pontos érthetd hangképzés, a hangok
megklilénboztetésének képessége, a beszédbdtorsdag, a beszédfigyelem, a
kifejezé nyelvi készségmegléte fontos az iskolaérettséghez.

Ha a felsorolt képességek, készségek kialakulatlansdga mellett kertil a gyermek
iskoldba, akkor az a késébbiekben szamos probléma forrdsava vadlhat.
Iskolaérettlenséget jelezhet, ha bdrmilyen szempontbdl lassabb litemi a
fejlédése (gondolkodds, beszéd, mozgds, érzékszervi, testi dllapot). El6fordul
azonban, hogy a fenti képességekben, készségekben hidnyossdgok, eltérések
mutatkoznak. llyenkor a Nevelési Tandcsado iskolaérettségi vizsgdlatat a sziilé
és az ovoda egyardnt kezdeményezheti.

Az eltérés lehet enyhébb, de lehet sulyosabb is. Itt szakember segitsége
sziikséges.

Sajdtos nevelési igényl gyermek az a gyermek, aki szakértdi és rehabilitdcios
bizottsdg szakvéleménye alakjdn testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos,
autista, tobb fogyatékossdg egylittes el6forduldsa esetén halmozottan
fogyatékos. llletve a megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlédésének
organikus okra vissza nem vezethetd tartos és sulyos rendellenességével kiizd.

S7



Pécsi Tudomanyegyetem 6vodajanak helyi nevelési programja

6. GYERMEK ES IFJUSAGVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEGEK

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy a védelme érdekében eljard szakemberek
—kilénosen a gyermek bantalmazasanak felismerése és megsziintetése
érdekében —miniszter altal jovahagyott egységes elvek és mddszertan
alkalmazdsdval jarjanak el” (Gyvt. 6. § (5a)

6.1 CEL

1.Az altalanos és korai prevencio, a gyermekek hatranyos helyzetének
csokkentése, a veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése.

2. Kompenzald pedagogiai tevékenységlink hatasara csokkenjenek a hatranyos
helyzet adta lehet&ségek.

3. Prevencids munkank eredményeként csokkenjen a veszélyeztetettség.

4. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet, ill. veszélyeztetettség
megsziintetésében segitség-nyujtas gyermeknek, sziilének. ( A mi évodankban
nincs ilyen gyermek).

5. Jelz6rendszer mlikodtetése, egylttmiikodés a kilonb6z6 szakemberekkel.
6.2 FELADATAINK

oA gyermekek érdekeinek képviselete minden esetben!!!

oA pedagdgusok, szil6k jelzése, a velik folytatott beszélgetés alapjan a
hatranyos helyzet és a veszélyezettség id6ben torténd felismerése, felderitése
az okok feltarasaval, csaladlatogatason a gyermek csaladi kornyezetének
megismerése.

oA szlil6kkel valé kapcsolattartas soran, valamint a nevelési év kezdetén
felmért adatok alapjan a hatranyos helyzet( és a veszélyeztetett gyermekek

Pl.: kedvezé6tlen szocialis, anyagi hattérnél a gyermek fejl6dését, testi
gondozottsagat még fokozottabban figyelemmel kell kovetni. Nyilvantartas,
statisztika készitése

oA megfeleld segité modok kivalasztasa, alkalmazasa.

eSzocialis ellatasok szambavétele (étkezés, segélyek stb.)

oSzil6k tajékoztatdsa a gyermekvédelmi felel6s személyérél —év elején a
csoportok faliujsagjan, ill. 4j csoportnal személyesen azévnyité szilGi
értekezleten.

oSziil6kkel vald kapcsolattaras, tajékoztatds a segité szolgaltatasok
lehet&ségeirdl, milyen problémaval hol, mikor fordulhatnak a gyermekvédelmi
felel6shoz, hogy ovodan kivil milyen gyermekvédelmi feladatot ellatd
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intézményt kereshetnek fel (jél lathatd helyen plakdt kihelyezése az
intézmények nevének, cimének, telefonszdmadnak, feladatanak megjelolésével).
oA segit6 kuls6 szervekkel, szakemberekkel az egylttmUkodés kialakitdsa,
folyamatos kapcsolattartas: Gyermekjoléti Szolgalat, Csalddsegité6 Kozpont,
Szocidlis Iroda, Egyesitett Szolgaltaté Kozpont, Gyamhivatal, Pedagdgiai
Szakszolgaltaté Kozpont, Jegyzd, dvoda orvos, védéndk.

eGyermekbantalmazds vélelme esetén vagy, ha a gyermekeket veszélyeztetd
okokat pedagdgiai eszkozokkel megsziintetni nem tudjuk, a vezetd értesiti (a
kerliletben haszndlatos nyomtatvanyon) a Gyermekjoéléti Szolgdlatot. Kérésiikre
részvétel az esetmegbeszélésen, pedagdgiai vélemény készitése, stb.

oA gyermekek anyagi veszélyeztetettsége esetén a gyermekvédelmi felel6s
kezdeményezésére, a vezetd eljarast indit a polgarmesteri hivatalnal rendszeres
vagy rendkivili gyermekvédelmi tamogatas megallapitasa —sziikség esetén
ennek természetbeni ellatas formajaban torténd segitségnyujtas —érdekében.
oElGsegiteni a hatranyos helyzetli vagy kilonleges banasmaddot igényld
gyerekek ovodaba keriilését, beilleszkedését, biztositani a gyermeket megilleté
jogokat. Gyerekek megismerés, lemaradasi terlilet mértékének megallapitasa
szakember bevondasaval —egyéni fejlesztési terv, felzarkdztatas, fejlesztési
feladatok differencialas egyénre szabott segitségaddssal. Fontos az egyutt
nevelés, az otthon legyen pozitiv tdmasz.

eDifferencidlt technikak: tehetséggondozas, felzarkoztatas, fejlesztést segitd
eljarasok.

eSpecialis szakember bevonasa, szoros kapcsolattartds. Felllvizsgalatok
idépontjanak rogzitése, nyomon kovetése.

6.3 OVODANK GYERMEKVEDELMI FELADATAI

Ovodésaink valtozé szociokulturalis kdrnyezetbél keriilnek 6vodankba.Ezt
figyelembe véve fontos feladatunk az egyéni sorsokkal vald torédés.

Célunk:

oA torvény betartasa, a segitségnyujtas és a hatranyok enyhitése.

eMinden esetben a gyermekek érdekeit kell képviselnie.

Feladatunk:

oA gyermekek jogairdl szolo torvény betartasa

eMinden megkillonboztetés nélkil a gyermeki jogok biztositdsa.

oA gyermekre nézve el6nydsebb jogok biztositasa.

oA sajatos nevelési igényl kisgyermek harmonikus személyiségfejlédését, az
eredményeit, erényeit, sikeres prdobalkozasait értékel§, massagat elfogado
kornyezet kialakitasa
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eA napirend soran annyi segitség biztositasa, hogy gyermek o6nalléan tudjon
cselekedni

oA sajatos nevelési igény(i gyerekeknél altalanos célkit(izések megvaldsitdsara
torekvés és a nevelés hatdsara az alkalmazkodd készség, akaraterl, az
ondllésagra torekvés kialakitasa

eKompenzacios lehet6ségek bbvitése

oA csoportvezet6 o6vonbk f6 feladata a felderités, a prevencid, az
adatszolgdltatds, a kornyezettanulmany.

oA csoportvezet§ o6vonbk f6 feladata a felderités, a prevencid, az
adatszolgaltatds, a kdrnyezettanulmany.

6.4 NYILVANTARTASBA VETEL SZEMPONTIJAI:

eSajatos nevelési igényl gyerekek felvétele.

eElhanyagold nevelés,

eTesti-lelki bantalmazas,

eAnyagi nehézség,

eRossz szociokulturalis hattér, egészségligyi okok,

A gyermekvédelmi felel8s feladata:

oA felderités segitése,

eEgyes esetekben kornyezettanulmany,

ePedagodgiai munka segitése,

eKapcsolattartdas a Pedagodgiai Szakszolgalattal, a Szocidlis és Gyermekvédelmi
Osztallyal, a Gyermekjoléti Szakszolgalattal és a Szakért8i Bizottsaggal.
eKapcsolatot tart fenn az 6nkormanyzattal és a kisebbségi szervezetekkel

oA nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkat az adott évre.

oA nevelés év végén beszamolot készit, az éves munkaral

eRendszeresen tajékozédik a gyermekvédelemmel kapcsolatos legujabb
torvénymadositasokrodl, és ezekrdl kollégait folyamatosan informalja.

6.5 AZ OVODAVEZETO FELADATA:

oAz dvodavezetd iranyitja és ellenérzi az 6vodaban folyd gyermekvédelmi
munkat. Ervényesiti a gyermekek mindenekfelett all6 érdekeit, és ennek
betartasat ellendrzi.

oAz Ovodavezetdé felveszi a kapcsolatot az illetékes gyermekjoléti és
gyermekvédelmi szervezetekkel, szakemberekkel
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7. A SzULO, A GYERMEK, A PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK
FORMAI, TOVABBFEJLESZTESENEK LEHETOSEGEI

7.1 OVODA - CSALAD

A gyermek elsésorban a csalddban nevelédik, az dvoda csak kiegésziti ezt a
folyamatot. A sziil6 tud tébbet gyermekérdl, ismeri igényeit, sziikségleteit. Az
ovoné szaktuddsa, tapasztalatai a korosztdlyrdl viszont nagy segitséget
nyujthat a gyermek fejlesztésében.

A mellérendelt viszonyt hangsulyozzuk. Minden sziil6rél feltételezziik, hogy a
lehetd legjobban probdlja nevelni gyermekét. Tandcsot nem csak adunk, de el is
fogadunk.

A gyermekeket dvoddba kertilésiik el6tt levéllel keresstik fel, melyben megirjuk,
ki lesz az ovo néni, mit kell hozni az évoddba, mi lesz a jeliik, stb. A levélben
hiviuk meg a csalddot a gyermeknapra.

A gyermekek beszoktatdsanal a sziilbkre bizzuk, mennyi ideig maradnak
gyermekiikkel.

Nem terveziink nyilt napokat, viszont minden sziil6 tudja, barmikor bemehet a
csoportba, csak a cipbvdltashoz ragaszkodunk.

A napi kapcsolat, beszélgetés idétartama a sziil6 igényeihez, és az ovoda
lehetéségeihez alkalmazkodik. Néha délutdn is van rd madd, ilyenkor inkabb a
pontos, rovidebb kozlésre.

A hosszabb, beszélgetésekre csalddlatogatdsokon, elére megbeszélt
taldlkozdsokon, sziil6i teadélutdnokon van mad.

A sziil6ket szeretettel vdrjuk az (innepélyekre, és egyéb rendezvényekre.

Az dvoda hagyomdnyos linnepei, és egyéb rendezvényei:

Oszbucsuztatd, Mikulds, Kardcsony, Farsang, Mdrc. 15, Husvét, Anydk napja,
Gyermeknap, Sziiletésnap.

Minden tinneplink nyitottan zajlik, szeretettel varjuk a sziilbket is.

Az anydk napja, az évzaro, a nagyok bucsuztatdja vdltozo szervezésben zajlik. Ez
fligg a szlil6k igényeitél, az ovondk elképzeléseitdl, a gyermekcsoport koratol.

A gyermeknap szombat délutdn zajlik. Leend6 Ovoddsainkat is szeretettel
vdrjuk, sziileikkel egyiitt.

Uj helyi szokdsként vezettiik be, hogy minden tavasszal tartunk egy nagysziilGi
napot amikor a nagysziil6k részt vehetnek az dvoda életébe, segithetnek a
gyermekek gondozdsadba, elfogadjuk étleteiket.

Fontos, hogy a nagysziil6k is betekintést nyerjenek az dvoda életébe, vagy akadr
elésegitve azt a tényt, hogy a tdavollakd nagysziil6k is taldlkozhassanak
unokdikkal. A programnak nagy sikere van, 6rémmel vesznek részt rajta a
nagysziil6k és azévoda dolgozdi is. (boldogan vonatra szdlnak a nagysziilék)

7.2 BOLCSODE — OVODA KAPCSOLAT
Szerencsés helyzetben vagyunk, hiszen munkdltatonk bélcsédét is lizemeltet. A
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két intézmény egymds mellett van. Kapcsolatunk rendszeres, és folyamatos. Uj
gyermekeink 75%-a az egyetemi bélcsédébdbl érkezik. A leendé kiscsoportot
fogado ovonbék mdr el6z6 évben tébbszor atmennek, hogy megismerkedjenek a
gyerekekkel, és sziileikkel. az ovis gyermeknapra 6ket is meghivjuk. A bélcséde
gondozondi gyakran megldtogatjdk volt gyermekeiket. Fogaddsuk el6tt
vendégségbe hivjuk 6ket. ha lehet, megtartjuk a bélcsédei jeliiket.
Folyamatosan megbeszéljiik linnepeinket.

Gyakran el6fordul, hogy a sziilbk mdr gyermekiik utolso bélcsédei éve alatt
felkeresnek, kéréssel, vagy csak tdjékozddo jelleggel.

Nagy elbnyt jelent a gyermekek dvodakezdésében az is, hogy a bdlcsédébe
egylitt jdré gyerekeket gy csoportban hagyjuk. Ovodai szoktatdsuk szinte
z6kkenbémentes, igy lényegesen tobb idd, figyelem jut az otthonrdl érkezbkre.

7.3 OVODA — ISKOLA KAPCSOLAT

Intézményiink 2015-ig 6ndllo intézményként miikédott, 2015/2016 os nevelési
évtél tagintézmeényként miikodik a kévetkezé tagintézményekkel:

Babits Mihdly Gimndzium,

Dedk Ferenc Altaldnos Iskola és Gimndzium, valamint az

1.5zému Altaldnos Iskola.

Ezekkel az iskoldkkal az integrdcio elétt is kapcsolatot tartottunk.

A kapcsolattartds formai: gyermekeink latogatdsa az iskolaban, iskoldsok
mdsora alkalmanként az ovoddban. Tanitonbék meghivdsa értekezleteinkre,
programjainkra.

7.4 AZ OVODA EGYEB KAPCSOLATAI

Folyamatos kapcsolatot tartunk: a fentartokkal, pedagdgiai, szakmai
szolgdltato intézményekkel, nevelési tandcsadadval, egészségligyi
szakszolgdlattal, k6zmdvelbdési intézményekkel.

Palyazati program keretében az Ovoda és a Koch Valéria Iskolakdzpont kozotti
egylttm(ikodés alapjat a kornyezettudatos nevelés elGsegitését képezte. Az
egylUttm(kodés tartalmazza:

1. A kornyezettudatos nevelés feltételeinek javitasa kozos szakmai

munkaval. K6z6s programok és akciok szervezése

2. A gyermekek egészséges testi-lelki fejl6édésének biztositasa, a
nagymozgasok fejlesztése.
Az 6voda és az iskola kdz6tti atmenet megkonnyitése
4. Szakmai tamogatds a partnerek kozott.

w

A kornyezettudatos nevelés feltételeinek javitasa k6z6s szakmai munkaval
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NEVELESI CELKITUZESEK

Kérnyezettudatosan él6, a kornyezeti problémakra felfigyel6, a természeti
kornyezetet 6vo gyerekek nevelése.

Megismertetni a kicsiket az 6ket kortlvevé vilaggal.

Cselekedni képes polgarokka alakitani a fiatalokat.

Kornyezetiik allapota és sajat egészségiik allapotdval tisztdban Iévé fiatalok
nevelése.

Felébreszteni a gyerekekben a kozbsség kornyezeti gondjai iranti
érzékenységet.

K&z6s programok és akciok szervezése

A kornyezetrdl valé tanulas legnagyobb hatékonysaggal csakis a kornyezetben
valésulhat meg. Ahhoz, hogy valdban alapos legyen a kornyezetrél vald
ismeretszerzés, sziikség van a hagyomanyos ovodai, tandrai tevékenységeken
kivil tandran kivili iskolai programok megszervezésére. Ezzel az 6vodai, iskolai
tanulasi szintér kitagul, gazdagodik, az dvoda, iskola betagolddik az 6t
korilvevé tarsadalomba és a partnerségek, egyuttmikodések képviselik a
felel6sség megosztasat

A NEM HAGYOMANYOS OVODAI, TANORAI FOGLALKOZASOK

A kornyezetvédelmi programok, projektek segitségével megszervezzik
annak kideritését, hogy mennyire ,,z6ld” az intézmény. Ennek keretein belll
megszervezzik a szelektiv hulladékgydjtést. Verseny hirdetlink a ,Legz6ldebb
csoport, osztaly” cim elnyerésére. A programok a kovetkez6 jeles napokhoz
kapcsolddnak:

Takaritasi Vilagnap Szeptember 23.
Fold Napja Aprilis 22.
Madarak és Fak Napja Majus 10.

e Kornyezetvédelmi Vilagnap Junius 5.

A Takaritasi vilagnap alkalmabdl mindenki rendbe rakhatja a szikebb-tagabb
kornyezetét. Ovodai csoport, iskolai osztaly rendbe tétele. Az évoda, iskola
udvardnak kitakaritasa. A nagyobbak (iskolasok meghivdsa) és a segitséglikkel
rendrakas.

Rajzpalyazatot irunk ki. Cime: Ezt tettem a kornyezetért!
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Fold napja alkalmabdl kornyezet- és természetvédelemmel kapcsolatos
vetélkeddt szerveziink, amelyben kornyezeti problémakra is felhivjuk a
figyelmet.

Sporoljunk a vizzel! cimmel pdlydzatot hirdetlink. Ki tud a legjobban spdrolni a
vizzel? Pl. fogmosaskor ne haszndlj folyd vizet! Szolj szileidnek, hogy ne
flirodjetek, hanem zuhanyozzatok! Beszdmold minden hdnapban, flizetben az
eredmények vezetése.

Oshonos fak telepitése a Madarak és fak napja alkalmabdl. Az évoda, ill. az
iskola udvardban kialakithaté kert megtervezése, fak beszerzése, lltetése.

Madarak és fak napja alkalmabdl révid kirandulas szervezhetd a kérnyékre pl.
Botanikus kert. A természet megfigyelése a cél. Esetleg kerékparral kdzlekedés-
a kerékparozas el6nyeinek ismertetése-kornyezetvédelmi el6nydk ismertetése.

Kornyezetvédelmi Vilagnap alkalmabdl plakatot terveziink, bevasarloszatyrot
festunk. Kiallitast szerveziink, ahol kidllitunk minden képet, fényképet, plakatot,
amely az év soran készlilt és a frissen festett szatyrok is megtekintheték.

A gyermekek egészséges testi-lelki fejlédésének biztositasa, a nagymozgasok
fejlesztése.

A gyermek mozgdsa és jatéka fejl6désének alapja. A mozgds nagyon a sajatja,
jatéka viszont megteremti a kapcsolatot kornyezetével. Az egylttes orom
egylttgondolkoddassa, parbeszéddé alakul. Kulturank elemei sajat aktiv
tevékenysége altal valnak a gyermeki vilagkép részévé.

NAGYMOZGASOK FEJLESZTESE:

Célzott testmozgasokkal, amelyeknél a mozgasok tempdja, ritmusa, iranya
valtozik.

A mozgasfejlesztést igen tagan értelmezziik. Az aktiv nagymozgasoktol kezdve a
finommotoros manipuldcidig mindent magaba foglal és az egész személyiség
fejl6dését eldsegiti. Kedvezéen befolyasolja az értelmi és a szocidlis képességek
alakulasat.

A mozgasfejlesztés f6 feladatai:

e A gyermekek természetes mozgdskedvének megbrzése, a mozgas
megszerettetése.

* A rendszeres mozgdssal egy egészséges életvitel kialakitasa.

e A mozgastapasztalatok bévitése, sok gyakorlassal, a mozgaskészség alakitasa.
e A testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése. (kondiciondlis, koordinacids)
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e Mozgason keresztliil az értelmi struktirdk és a szocidlis képességek
fejlesztése.

A mozgas sokoldalu tevékenység és feladatrendszere az egész dvodai életet
atszovi. A testnevelési foglalkozdsokon tul jelen van a szabad jatékban, a
kornyezeti és esztétikai nevelés, valamint a gondozasi és 0nkiszolgdld
tevékenységekben.

Mozgasfejlesztés a szabad jatékban:

Az 6voddba keriil6 egészséges gyermekek szeretnek ugrandozni, futkarozni,
csuszni-maszni, vagyis mozogni.

Az O6ket korulvevsé feln6ttek szemléletét6l és a megfelel6 feltételek
megteremtésétdl fligg, hogy megmarad-e természetes mozgaskedviik. Fontos
feladatunk, hogy meg®érizzik, ha sziikséges, felkeltsiik ezt a mozgaskedvet és
tudatosan épitsiink ra. Lényeges a megfelel6 motivacid, a mozgasra inspirald
biztonsagos kornyezet kialakitasa, a mozgdsos tevékenységek pozitiv
megerdsitése, a szlikséges és elégséges szabdlyok megtanitasa. A gyermekek
napirendjét ugy kell kialakitani, hogy egész nap biztositsunk szamukra
megfelel6 helyet és eszk6zoket a mozgdsos tevékenységekre a
csoportszobaban és az udvaron egyarant. Az eszkozok és tevékenységek
kivalasztasanal a gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a csoport
Osszetételéhez igazodjunk.

A 3-4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlédését kivanjuk segiteni.
Ezért leginkabb a csuszashoz, bujashoz, maszashoz sziikséges eszkozoket kell
biztositanunk a csoportszobdaban is.

Az udvaron is kihasznalunk minden lehet6séget és helyet a szabad mozgasra.
Kivissziik az udvarra is a testnevelési foglalkozdason hasznalt eszkozoket (pl.
labddk, ugrokotelek files labdak, stb.) A palyazatbdl vasarolt és az ovodak,
iskola udvaraban elhelyezett jatékok is a nagymozgas fejlesztését szolgaljak.

A gyermekek mozgasigénye kulonb6z6. Nagyon fontos, hogy a nagyobb,
aktivabb mozgast és a nyugodt tevékenységet kedvel6 gyermekek
megtanuljanak egymashoz alkalmazkodni, tartsak tiszteletben egymast. Ehhez
elengedhetetlen bizonyos alapveté szabdlyok megtanitasa, betartasa. A
megfeleld, nem tul sok szabdlyozasra a gyermekeknek is sziikséglik van. Ezek
alapjan, ehhez igazodva mérik be kompetencia hataraikat. Tul sok szabaly
betartdsara azonban még nem képesek. Ha tul vannak szabdlyozva, nem tudnak
szelektdlni és a legfontosabbakat sem tartjak be.

A rendszeres mozgas soran fejlédnek pszichikai, testi, értelmi és szocialis
képességei, ezek eredményeként egészségesebb lesz.

Az 6voda és az iskola kozotti atmenet megkonnyitése

65



Pécsi Tudomanyegyetem 6vodajanak helyi nevelési programja

A kooperacid lényegesen tobbet jelent a csupan technikai, adminisztrativ
szint(, véletlenszerl munkakapcsolatnal. Az intézmények viszonyat alapjaiban
valtoztatja meg.
Az egylttm(ikodés sordn elérendd:
- az 6vodasok szamara zokken6mentes atmenet biztositasa az altalanos
iskolaba.
- koz0s pedagdgiai alapelvek megfogalmazasa az 6vondk és a tanitdk
szakmai tevékenységéhez.
- asziul6k szamara az egylttmikodés elényeinek hangsulyozasa.

Az utolsd dvodai év elsé szulbi értekezletét felhasznaljuk arra, hogy informaljuk
a szlil6ket az egyuttmikodésrdl. Az iskola alkalmat kap a bemutatkozasra és
programjanak ismertetésére. A masodik szll6i értekezleten a beiratkozas
el6készitése zajlik, ill. az iskolara, az iskolaérettség kritériumaira hivjak fel a
figyelmet az 6vondk, ill. tanitok. Majusban az iskolaba felvett gyerekek sziilei
részére szUl6i értekezletet tart az iskola, ahol lehetéség nyilik a jovendd
osztalytanitok megismerésére is.

Az intézményi munkaterv tartalmazza a nyilt napot is, amelyben a szil6k
lathatnak orarészleteket, ill. az intézmény igazgatdjatol a pedagdgiai
programrol hallhatnak.

A gyerekek szamara is tartalmaz nyilt napot a munkaterv. Az ovisok tavasszal
ellatogatnak az iskoldba, ahol az iskolasokkal k6z6s foglalkozason vesznek részt.
Az 6vondk hospitalasa, a tanitdk dvodai latogatasa is a munkaterv része.

Az egyluttmikodés keretében egy iskolai kiegészit6 német nyelvtanulasi
lehet6séget is felajanlunk az ovisoknak, ezzel is segitve az atmenetet a két
intézmény kozott.

Szakmai tamogatas a partnerek kozott:

- rendszeres konzultacidi és egyeztetések a résztvevd intézmények vezetdi
kozott

- az oktatasi terv, a munkaterv, a programok és intézkedések ismertetése
és egymassal torténdé rendszeres megosztdsa, a tapasztalatok és
ismeretek cseréje a mddszerek és anyagok egyeztetése céljabal

- kolcsonos hospitalasok a kollégak kozott

- az egyuttm(ikodési tevékenységek kozos el6készitése, figyelembe véve,
hogy ezek még a gyerekek szamdra otthonos dvodai keretek kozott
kezd6édnek, és csak id6vel helyez6dik at a hangsuly az iskolara. A k6zos
tevékenységek nemcsak az dvodaskoruaknak szervezett eseményeket
jelentik, hanem azokat a programokat is, amelyeket az dvodan és iskolan
kivil szerveznek a gyerekek szdmara.
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- Az egylttmikodési tevékenységeket az éves munkaterv rogziti
- munka rendszeres, kozos értékelése.

8. A NEVELESI PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSEGES, A

NEVELOMUNKAT SEGITO ESZKOZOK ES FELSZERELESEK JEGYZEKE.

A 11/1994 V.(. MKM rendeletnek megfeleléen kételez6 minimdlis eszkéz és
felszerelés biztositott.

67



Pécsi Tudomanyegyetem 6vodajanak helyi nevelési programja

JEGYZOKONYV

A felvétel helye: P.T.E. Ovoda

Felvétel ideje:

Téma: NevelGtestiileti értekezlet

Jelen vannak: Az évoda nevelétestiilete a mellékelt jelenléti iv alapjan
Napirend: Az évoda helyi nevelési programjdnak elfogaddsa

Az dvodavezets kbszonti a megjelenteket.

Az elézetesen megismert nevelési programmal kapcsolatban felteszi a kérdést,
van-e modosito javaslat, észrevétel a nevelébtestiilet részérdl.

Eszrevételt, mddositd javaslatot senki nem terjeszt el6.

Az dvodavezeté kéri a jelenlevéket, kézfenntartdssal szavazzanak a helyi
nevelési program elfogaddsaral.

Az dvodavezetd megdllapitja, hogy a nevelétestiilet 100%-ban elfogadta a helyi
nevelési programot.

Hitelesitette:

Almosné Keller Zsuzsanna
Ovodapedagdgus

Hiiberné Pabs Emese
jegyz6konyvvezetd
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LEGITIMACIO

A Pécsi Tudomanyegyetem Ovodajanak Helyi Nevelési Programjat a
nevel6testulet elfogadta:

Dr. Pajor Laszloné
Almosné Keller Zsuzsa
Juhaszné Darabos Lenke
Huberné Pabst Emese
Hetényi Eva

Juhaszné Darabos Lenke
Laszléné Hazafi Agnes
Sebestyénné Harasz lldiko
Steinerné Safrany Csilla
Tényi lldikd
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Egyetértését nyilvanitotta a Szul6k Munkak6zdssége

Pécs. 2020-09-01

Jovahagyta:
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